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Spiele, Traumreisen und Co. mit der
Klangschale

Vielfaltige ldeen und Klangerlebnisse

Wie die Kinder erreichen, sie fir kreative Spielsituationen begeistern,
wenn sie fir Worte manches Mal kaum zugénglich sind?

Klange kénnen es den padagogisch Mitarbeitenden sehr erleichtern, die
Aufmerksamkeit der Kinder zu gewinnen und sie zu ausgleichender
Ruhe zu fiihren. Dabei eignet sich der Einsatz von Klangschalen
besonders gut, da bei diesen wie bei kaum einem anderen Instrument
die beruhigenden Klangwellen nicht nur zu héren, sondern auch intensiv
Uber die Haut zu spuren sind.

So wird in diesem Seminar eine Fille von Beispielen rund um den
vielseitigen Einsatz von Klangschalen miteinander erlebt und entwickelt:

« Spiele fur den Morgenkreis, den Bewegungsraum und die Ubergénge
im Kita-Alltag;
e Experimente, welche die Neugier und die Fantasie der Kinder anregen;

e Mdoglichkeiten, Traumreisen in der Kita abwechslungsreich zu
gestalten;

¢ spielerische Einfihrung ins Autogene Training, kombiniert mit Kldangen
sowie

¢ Klangpausen to go — kurze und effektive Hilfen fur zwischendurch, fur
Kinder und Mitarbeitende — leicht und sicher umsetzbar.

Durch viele Klang-Erlebnisse bereichert, konnen Sie am Ende des
Seminares personlich gestérkt und mit neuen Handlungskompetenzen in
lhren Kita-Alltag zurtickkehren.

Literaturhinweis: Monika Biicken-Schaal: Ich bin ganz ruhig - 30
Bildkarten zum autogenen Training. Don-Bosco-Verlag

Nummer

24722-017

Datum
01.06.2022
02.06.2022
03.06.2022

Zeit

09:00 - 16:00 Uhr
Ort
MedienCampus
Nikolaus-GrofR3-Haus
Lilienthalstr. 11
51103 Koln (Kalk)
Zielgruppen

Mitarbeitende in Kitas und Familienzentren

Referent/in

Monika Biicken-Schaal
Diplom-Sozialpadagogin
Seminarleiterin fur Autogenes Training
KLIK-Expertin

Fachbuchautorin

Teilnehmende (max.)

16

Reduzierter Preis fir Mitgliedsorganisationen

155.00 €

Normaler Preis fir Externe

245.00 €

Bildungspunkte (ECTS)
1.60
Hinweis

Eine Refinanzierung geman der Férdergrundsatze
NRW ist méglich.

Verpflegung

Getrénke und Mittagessen

Unterrichtsstunden

24

Material

Bitte bringen Sie — wenn vorhanden — eine
Klangschale und einen Kléppel mit. Ebenso bequeme
Kleidung, ein kleines Kissen und dicke Socken.
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