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Grundlagen der Stille - Ubungen fir Kinder

Kinder brauchen Stille - ein zeitloses Statement seit vielen Jahren. Zwar
hat sich in der Zwischenzeit einiges geandert - in den Familien und vor
allem auch in den Einrichtungen (U3-Kinder, flexiblere Gruppen- und
Projektangebote, Forderprogramme, Raume der Stille / Snoozle-
Ré&aume), doch bedeutet ein gréReres Angebot eher mehr Reize und
Eindrucke und weniger Zeit, dies alles zu verarbeiten.

Stille kann hier ein Gegenpol sein, ein Raum zum Ausruhen, um bei sich
zu sein und Eindriicke zu verarbeiten. Stille ist aber auch ein
Erfahrungsraum mit eigener Dynamik und eigenen Qualitaten. Sie ist
schlieRlich der Raum, in dem Kinder und Erwachsene Gott erfahren
kbnnen.

Damit Stille in diesem Sinne erfahren werden kann, bedarf es oft vieler
kleiner Schritte: Dazu gehéren Uberlegungen zur Atmosphére in der
Einrichtung, gemeinsame Werte und Regeln, Rituale und flexible Raum-
und Zeit-Gestaltung.

Wir mdchten alle Interessierten einladen, ganz praktisch an diesem Tag
Stille zu erleben, Grundlagen und Methoden der Gestaltung
kennenzulernen und auf ihre Umsetzbarkeit zu tUberprifen.

Nummer

24022-047

Datum

14.11.2022

15.11.2022

Zeit

09:00 - 16:00 Uhr

Ort

Katholisch-Soziales Institut
Bergstral3e 26

53721 Siegburg
Zielgruppen

Mitarbeitende in Kitas und Familienzentren

Referent/in

Gerda Maschwitz
Diplom-Padagogin
Heilpraktikerin
Rudiger Maschwitz
Diplom-Padagoge
Pfarrer

Teilnehmende (max.)

15

Reduzierter Preis fir Mitgliedsorganisationen

150.00 €

Normaler Preis fir Externe

180.00 €

Bildungspunkte (ECTS)
1.10
Hinweis

Eine Refinanzierung geman der Férdergrundsatze
NRW ist mdglich.

Verpflegung

Getrénke und Mittagessen

Unterrichtsstunden

16
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