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Web-Seminar: Einzel- und
Gruppencoaching fur Fihrungskrafte

Systemische Beratung, Supervision,
Prozessbegleitung und Unterstiitzung durch
Einzel- und Team-Coaching

Als Fuhrungskraft haben Sie eine Vielzahl an Aufgaben und
Herausforderungen zu bewaltigen. Diese bleiben ebenfalls weiterhin
bestehen, ob in Situationen, in denen man nicht vor Ort sein kann und
aus dem Home-Office online arbeitet oder doch nach wie vor im direkten
Kontakt mit neuem Rahmen und Anforderungen in der Kommunikation
und im Verhalten.

Der herausfordernde Arbeitsalltag wird somit noch anspruchsvoller.
Mitarbeitende missen weiterhin in ihren Aufgaben unterstitzt werden.
Dabei stellen strukturelle Anderungen von Arbeitsweisen, Ablaufen oder
Organisationsformen fir alle eine grof3e Herausforderung dar.

Fragen des Video- oder Telefon-Coachings kdnnten sein:

¢ Wie kann ich mich gegenliber anderen und deren Bedurfnissen
positionieren?

¢ Wie werde ich offener fiir verschiedene Ansichten und Geflihle
anderer?

¢ Wie kann ich meine Fuhrungsthemen identifizieren und analysieren
sowie mir Uber meine eigene Beteiligung klar werden?

¢ Wie kann ich einen Schritt beiseite machen, um Abstand zu gewinnen
und neue Sichtweisen einnehmen?

¢ Wie erarbeite ich mir erreichbare, realistische Ziele und neue
Ldsungswege?

¢ Wie kann ich meine eigenen Ressourcen sowie die Ressourcen
anderer mobilisieren?

¢ Wie entwickle ich ein Selbstbewusstsein fiir mein eigenes Potenzial
und lerne wie ich es am besten nutzen kann?

Daraus resultierend kénnen mégliche Arbeitskonstellationen sein:

e Telefon-Coaching: 30 bis 90 Minuten fiir Einzelpersonen;

¢ Telefon- oder Videokonferenz: 60 bis 90 Minuten bis 5 Teilnehmende;
¢ Web-Meeting: 60 bis 120 Minuten bis 14 Teilnehmende

Der aufgefiihrte Kurspreis versteht sich pro 30 Minuten-Takt.
Buchung

Schreiben Sie zunéchst eine Mail mit Inrem Anliegen an
kontakt@barbot.de. Infolgedessen wird die Referentin Sie fir ein kurzes
Vorgesprach zur Auftragsklarung anrufen, um mit lhnen abzusprechen,
welche Themen Ihnen wichtig sind, welche Fragen Sie beschaftigen, ob
weitere Akteure mit einbezogen werden sollten, was |hre Bedarfe und

Bedurfnisse sind, welche Plattform fiir Sie geeignet ist wie beispielsweise

Nummer

23922-020

Datum

11.11.2022

Zeit

09:00 - 17:00 Uhr

Ort

Online oder per Telefon
Zielgruppen

Leitungskrafte Zukunftige Leitungskréfte
Gruppenleitungen

Referent/in

France Barbot
Unternehmensberaterin
Fihrungscoach
Lehrdozentin

Teilnehmende (max.)

14

Reduzierter Preis fir Mitgliedsorganisationen

50.00 €

Normaler Preis fur Externe

65.00 €

Bildungspunkte (ECTS)
0.60

Ansprechpartner/in

Heike Lammertz-Bohm

Unterrichtsstunden

8
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Telefoncoaching, Videokonferenz oder Web-Meeting.
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