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Hygiene in Kitas und Familienzentren —
Online-Seminar

Gesundheitsschutz bei der Arbeit mit Kindern -
buchbar bis 30.06.2025

Hygiene wird in der heutigen Gesellschaft oftmals mit Reinlichkeit und
Sauberkeit gleichgesetzt. Doch der Begriff Hygiene meint urspriinglich
die Lehre von der Verhiitung von Krankheiten und die Erhaltung,
Forderung und Festigung der Gesundheit. Hygiene umfasst also viel
mehr als die bloRe Erziehung zur Reinlichkeit! Aber wie lassen sich
Krankheiten verhiten, wenn viele Menschen an einem Ort
zusammenkommen? Gerade im Arbeitsalltag in Kita oder
Familienzentrum werden Sie als Fachkraft immer wieder mit Situationen
konfrontiert, die einen kompetenten Umgang mit dem Thema Hygiene
bedingen.

Laut Infektionsschutzgesetz sind Kitas deshalb dazu verpflichtet, einen
Hygieneplan aufzustellen. Verantwortlich dafur ist der Trager
bezeihungsweise die Kitaleitung — allerdings benennen diese oft eine_n
Hygieneverantwortlichen, der diesen Plan erstellt, aktualisiert, auf die
Einhaltung achtet, evtl. auch die vorgeschriebenen zweijéhrlichen
Hygienebelehrungen durchfuhrt und den Kontakt zum Gesundheitsamt
und den Eltern halt.

Unser Onlineseminar richtet sich an alle, die in ihrer Einrichtung die Rolle
des_r Hygieneverantwortlichen tibernehmen sollen oder inne haben,
aber auch an alle Interessierten, die sich fiir mehr Reinlichkeit und
Hygiene in der Kita einsetzen wollen.

Hygienemanagement im Kita-Alltag

In der taglichen Arbeit mit den Kindern, in Gesprachen mit Eltern, bei der
Einrichtung und Gestaltung der Raumlichkeiten oder der Ausrichtung von
Festen gilt es, das Thema Hygiene in die Planungen und Aktionen
einzubeziehen.

Ziel in diesem Online-Seminar ist es, Ihre allgemeinen Basis-
Kompetenzen in hygienisch relevanten Bereichen und Belangen zu
starken. Sie werden sicherer im taglichen Umgang mit kritischen
Situationen und erfahren Méglichkeiten, das Erlernte im direkten Bezug
mit Kindern und Eltern umzusetzen.

Praxisnahe Tipps sind die Inhalte der Fortbildung

Dieses Online-Seminar vermittelt Hintergrundwissen zum Thema
Hygiene und nimmt Bezug auf Situationen im Umgang mit Kindern,
Eltern und Mitarbeitenden. Anhand von zahlreichen praktischen
Ubungen haben Sie die Méglichkeit, das neue Wissen schnell in lhre
Arbeit zu integrieren.

Das Seminar zur Hygiene in Kitas beschéaftigt sich mit
folgenden Themen:
¢ Was ist Hygiene und warum betreiben wir Hygiene?

¢ Was sind die elementaren Herausforderungen in Bezug auf Hygiene
im Kita-Alltag?

Nummer

24322-022

Start

Jetzt buchen und werktags innerhalb von 24 Stunden
starten. Sie haben dann 4 Wochen Zeit, das Seminar
abzuschlieRen.

Zielgruppen
Mitarbeitende in Kitas und Familienzentren

Referent/in

Markus Classen

Diplom-Kaufmann mit Schwerpunkt Psychologie und
Erwachsenenbildung

IHK-zertifizierter Coach

Teilnehmende (max.)

1000

Reduzierter Preis fiir Mitgliedsorganisationen
190.00 €

Normaler Preis fir Externe

220.00 €

Bildungspunkte (ECTS)

1.60

Unterrichtsstunden

24
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¢ Wie erarbeite ich ein fundiertes Hygienemanagement fiir meine
Einrichtung?

Lebensmittelhygiene — was gilt es abseits der Kiiche zu beachten?
e Welche Mdglichkeiten habe ich, Kindern Hygiene néher zu bringen?
¢ Wie nehme ich als Fachkraft fur Hygiene die Eltern mit ins Boot?

Online-Fortbildung Hygiene fur Kitas

Das Seminar besteht aus 3 Modulen, die Sie bequem von zuhause aus
bearbeiten kdnnen. Im ersten Modul lernen Sie die theoretischen
Grundlagen des Themas Hygiene kennen. Sie setzen sich mit den
Fragen auseinander, warum wir Hygiene betreiben und was passiert,
wenn wir dies nicht tun. Nach Bearbeitung des 1. Moduls

e wissen Sie, was Hygiene im Allgemeinen und in der Kita bedeutet.

e wissen Sie, was ohne Hygiene passiert und welche Tiicken im
Arbeitsalltag lauern.

« haben Sie einen generellen Uberblick und kénnen sich eigenstandig
Uber aktuelle Neuerungen informieren.

Im zweiten Modul gehen wir naher darauf ein, wie Sie im Kita-Alltag ein
funktionierendes Hygienemanagement einrichten. Nach Bearbeitung des
2. Moduls

¢ wissen Sie, wie Sie sich regelm&Rig Uber Neuerungen in der Hygiene
informieren kdnnen.

« haben Sie eine Ubersicht (iber die hygienerelevanten Bereiche Ihrer
Einrichtung.

e wissen Sie, wie Sie ein Hygienemanagement in der Kita einrichten
oder ausbauen.

e koénnen Sie Hygieneplane fir Kitas erstellen.

e haben Sie etwas Uber alltéagliche Situationen im Bezug auf
Lebensmittelhygiene erfahren.

Im dritten Modul widmen wir uns der Hygiene im Kita-Alltag. Nach
Bearbeitung des 3. Moduls

¢ wissen Sie, wie Kinder an das Thema Hygiene herangefiihrt werden
kénnen.

e wissen Sie, wie Hygiene mit Kindern spielerisch gelebt werden kann.

e kennen Sie viele praktische Anleitungen zur Erleichterung der
Sauberkeitserziehung und bringen SpaR in das leidige Thema
Hygiene.

* wissen Sie, wie Sie die Eltern in die MaBnahmen mit einbeziehen
kénnen und schaffen somit ein umfassendes Hygienemanagement.

Jedes Modul enthalt Dokumente mit interaktiven Ubungen oder
Fragebdgen zum Ausdrucken und Bearbeiten. Ein Kurshandbuch mit
allen Inhalten des Kurses bietet lhnen die Méglichkeit, auch nach dem
Abschlieen des Kurses die Inhalte bei Bedarf jederzeit nachzuschlagen.
Die Bearbeitungszeit kann mit durchschnittlich 24 Unterrichtsstunden
angesetzt werden (24 Ustd./3 Tage). Die Seminarinhalte werden fur 3
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Monate freigeschaltet. Nach dem erfolgreichen Abschluss des Online-
Seminars erhalten Sie eine Teilnahmebestatigung.
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