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Online-Seminar: Das Christliche in der
sozialen Arbeit

Ein Seminar Uber Spiritualitat - auch fur
Nichtchristen

Wer mit Menschen arbeitet, vor allem mit Menschen mit existentiellen
Fragestellungen und in Krisensituationen, wird oft auch mit spirituellen
Fragen konfrontiert. Dieses Seminar vermittelt spirituelle Kompetenz.
Indem Sie sich zunachst mit lhrer eigenen Spiritualitat
auseinandersetzen, werden Sie sensibilisiert und befahigt, mit den
spirituellen Bedurfnissen Ihrer Klientel besser umzugehen. Spirituelle
Kompetenz ist damit ein wesentlicher Baustein ganzheitlichen Helfens.

Vielfaltige Praxis-Kompetenzen

Dieses Seminar bringt Sie personlich weiter, denn die eigene Spiritualitat
steht im Zusammenhang mit Arbeitsfreude, Resilienz und seelischer
Gesundheit. Das Seminar beschéftigt sich damit, was das eigentlich
Christliche ausmacht, wie Christ-Sein und soziale Arbeit
zusammenhangen und wirft auch immer wieder einen Blick auf andere
Religionen.

Die Inhalte des Online-Seminars im Uberblick:

e Was ist christlich?

e Zusammenhang zwischen Christlich-Sein und sozialer Arbeit.

¢ Vorteile eines christlichen Arbeitgebers.

e Christliche Werte an lhrem Arbeitsplatz.

e Was ist Spiritualitat und warum ist es wichtig, sich mit seiner
Spiritualitat
auseinanderzusetzen?

e Auf den Spuren der eigenen Spiritualitat unterwegs sein.

¢ Die eigene Spiritualitat als Kraftquelle nutzen.

e Spirituelle Bedurfnisse anderer Menschen wahrnehmen.

e Mit spirituellen Bedurfnissen anderer Menschen umgehen.

¢ Eigene Grenzen kennen und sich Unterstiitzung holen.

Die Bearbeitungszeit kann mit durchschnittlich 24 Unterrichtsstunden

angesetzt werden (24 Ustd./3 Tage). Die Seminarinhalte werden fiir 3
Monate freigeschaltet. Nach dem erfolgreichen Abschluss des Online-
Seminars erhalten Sie eine Teilnahmebestétigung.

Nummer

23722-018

Start

Jetzt buchen und werktags innerhalb von 24 Stunden
starten. Sie haben dann 3 Monate Zeit, das Seminar
abzuschlieRen.

Zielgruppen
Alle fachlich Interessierten

Referent/in

Markus Classen

Diplom-Kaufmann mit Schwerpunkt Psychologie und
Erwachsenenbildung

IHK-zertifizierter Coach

Teilnehmende (max.)

1000

Reduzierter Preis fiir Mitgliedsorganisationen

250.00 €

Normaler Preis fur Externe

280.00 €

Bildungspunkte (ECTS)
1.60

Pflegepunkte (RbP)
12.00

Unterrichtsstunden

24

Di6zesan-
Caritasverband fur das
Erzbistum Koéln e. V.
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