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Online-Seminar: Basiswissen psychische
Erkrankungen (Modul 1)

In der Beratung, Betreuung, Pflege und Fiihrung von Menschen ist es
hilfreich, Gber ein Basiswissen zu psychischen Erkrankungen zu

verfigen. Dadurch besitzen Mitarbeitende Kenntnisse und Kompetenzen
und damit Sicherheit in der Einschatzung von Entwicklungen und kénnen

angemessene Hilfen erbringen beziehungsweise veranlassen.
Inhalte

Das Online-Seminar bietet vielfaltige Chancen, das eigene berufliche
Handeln zu reflektieren und zu optimieren. In dem Seminar wird ein
Einblick in folgende Stérungsbilder beziehungsweise Erkrankungen
gegeben:

¢ Personlichkeitsstérungen

(Borderline-Personlichkeitsstorung, narzisstische
Persdnlichkeitsstérung, zwanghafte Personlichkeitsstérung,
psychopatische oder dissoziale Personlichkeitsstérung, dependente
Persoénlichkeitsstérung);

¢ Psychose / Schizophrenie
¢ Neurotische Stérungen (Auswabhl)
e Manie und Depression

Es wird zudem auf Behandlungs- und Therapiemdglichkeiten
eingegangen und an Beispielen aufgezeigt, wie Mitarbeitende in ihrem
Arbeitsfeld Menschen mit diesen Stérungsbildern wirksam unterstiitzen
kdnnen. Zur praxisorientierten Fortsetzung bietet sich das Online-
Seminar Basiswissen psychische Erkrankungen 1l als Vertiefung an.

Gestaltung

Die Inhalte werden abwechlungsreich durch Vortragsvideos,
erganzendes Filmmaterial, Texte und Beispiele vermittelt.

Der Dozent verfugt uber umfassende Zusatzausbildungen in
Systemischer Beratung, Stresspravention, motivierender
Gespréachsfihrung, Transaktionsanalyse und Traumatherapie.

Die Bearbeitungszeit kann mit durchschnittlich 16 Unterrichtsstunden

angesetzt werden (16 Ustd./2 Tage). Die Seminarinhalte werden fiir 3
Monate freigeschaltet. Nach dem erfolgreichen Abschluss des Online-
Seminars erhalten Sie eine Teilnahmebestétigung.

Nummer

23722-027

Start

Jetzt buchen und werktags innerhalb von 24 Stunden
starten. Sie haben dann 3 Monate Zeit, das Seminar
abzuschlieRen.

Zielgruppen
Alle fachlich Interessierten

Referent/in

Klemens Hundelshausen
Diplom-Sozialarbeiter
Krankenpfleger
psychologischer Heilpraktiker
Systemischer Berater

Teilnehmende (max.)

1000

Reduzierter Preis fir Mitgliedsorganisationen
160.00 €

Normaler Preis fir Externe

200.00 €

Bildungspunkte (ECTS)

1.10

Pflegepunkte (RbP)
10.00

Unterrichtsstunden

16
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