
Weitere Informationen und Online-Anmeldung unter www.caritascampus.de

Nummer

23322-016

Datum

11.05.2022

Zeit

09:00 - 16:00 Uhr

Ort

Diözesan-Caritasverband für

das Erzbistum Köln e. V.

Georgstraße 7

50676 Köln

Zielgruppen

Mitarbeitende katholischer Einrichtungen und alle
Interessierten

Referent/in

Klemens Hundelshausen

Diplom-Sozialarbeiter

Krankenpfleger

psychologischer Heilpraktiker

Systemischer Berater

Teilnehmende (max.)

12

Reduzierter Preis für Mitgliedsorganisationen

115.00 €

Normaler Preis für Externe

140.00 €

Bildungspunkte (ECTS)

0.60

Pflegepunkte (RbP)

8.00

Hinweis

Die Veranstaltung ist gemäß der Präventionsordnung
als Vertiefungsschulung anerkannt.

Ansprechpartner/in

Heike Lammertz-Böhm

Verpflegung

Getränke und Mittagessen

Unterrichtsstunden

8

Basiswissen Psychische Erkrankungen -
Vertiefungsseminar

Praxisnahes Wissen für die Arbeit mit psychisch
beeinträchtigten Menschen (Vertiefungsseminar
gemäß PrävO)

In der Beratung, Betreuung und Führung von Menschen ist es hilfreich,
über Wissen zu psychischen Erkrankungen zu verfügen. Hierdurch
erfahre ich als Mitarbeitende_r Kenntnisse und damit Sicherheit in der
Einschätzung von Entwicklungen und kann angemessene Hilfen
erbringen beziehungsweise veranlassen.

Das Vertiefungsseminar unterstützt Sie darin, Ihr erworbenes Wissen
zum Thema für die konkrete berufliche Praxis zu nutzen.

Das bedeutet, wir gehen ein auf:

die Kontaktgestaltung und Gesprächsführung;

realistische und konkrete Möglichkeiten der Hilfestellung;

Nutzung von Netzwerken;

unserem Auftrag gemäße Unterstützung Betroffener unter Achtung der
persönlichen und betrieblich gesetzten Grenzen;

persönliche und betrieblich gesetzte Grenzen zu achten.

Berücksichtigt wird beispielhaft die Situation von Klient_innen, die von
Burnout, Depression, spezielle Persönlichkeitsstörungen oder einer
Psychose betroffen sind.

Hierdurch erfahre ich als Mitarbeitende_r Wissen und damit Sicherheit in
der Einschätzung von Entwicklungen bei Klienten/Bewohnern und kann
angemessene Hilfen erbringen beziehungsweise veranlassen.

In dem Seminar wird ein Einblick in folgende
Störungsbilder und Erkrankungen gegeben:

Persönlichkeitsstörungen, insbesondere die Borderline-
Persönlichkeitsstörung;

Psychose/Schizophrenie;

neurotische Störungen;

Manie und Depression sowie

Depression (in diesem Rahmen wird auch das Thema Suizidalität
angesprochen).

Es wird übersichtsartig auf Behandlungs- und Therapiemöglichkeiten
eingegangen und darauf auf welche Weise Mitarbeitende in ihrem
Arbeitsfeld Menschen mit diesen Störungsbildern wirksam unterstützen
können.
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