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Trauer, Sterben, Tod
Begleitung zwischen Hilflosigkeit und Hoffnung

Nicht erst die Corona-Pandemie stellt Mitarbeitende in den pflegenden,
sozialen und pastoralen Diensten vor die Herausforderung mit dem
Sterben umzugehen. Gerade in einer immer stérker sékularen und
pluralen Gesellschaft kann immer weniger auf ein Glauben an Gott und
traditionell christlichen Rituale zurtickgegriffen werden. Sterbende, ihre
Angehdrigen und betreuende Mitarbeitende erwarten eine einfiihlsame
Kultur des Mitgehens und der individuellen Begleitung.

Die Fortbildung méchte daher den Praxisaustausch verschiedener
Professionen aus Diensten der Caritas und der Pastoral anregen, sowie
fachliche Impulse zu beobachtbaren Veranderungen, méglichen Formen
der spirituellen und rituellen Begleitung sowie der Zusammenarbeit
zwischen den verschiedenen Diensten anbieten.

Ziele der Fortbildung

e Das Erleben von Verlust, Abschied und Trauer praxisorientiert
betrachten.

¢ Meine Rolle und meine Haltung als Begleiterin/Begleiter in der
Trauersituation reflektieren und mit der Gruppe austauschen.

e Haltungen zum Thema in der Kommunikation mit Menschen in Sterbe-
und Trauersituationen wahrnehmen und in die Begleitung mit
einbeziehen.

e Moglichkeiten einer gut funktionierenden Vernetzung von allen in der
Begleitung relevanten Personen/Diensten gestalten.

Arbeitsformen

Impulsvortrage mit anschlieBendem Praxisaustausch, Impulse,
Kleingruppenarbeit, Reflexion der eigenen beruflichen Praxis,
Workshops.

Zielgruppen

Die Veranstaltung richtet sich an: Begleiter_innen in der Seelsorge,
Priester, Diakone, Gemeinde- und Pastoralreferent_innen, Mitarbeitende
in der Caritas. Beim Erzbistum Koln angestellte Pastorale Dienste
beachten bitte die fur sie geltenden Kursmodalitaten, die sie in Magellan
einsehen kdnnen. Gemeinde- und Pastoralreferent_innen erwerben mit
der Teilnahme 0,53 Leistungspunkte.

Kooperationspartner

Das Seminar ist eine Kooperationsveranstaltung des Referats
Personalentwicklung Pastoral Dienste, der Abteilung Seelsorge im
Sozial- und Gesundheitswesen und des Dibzesan-Caritasverbandes fur
das Erzbistum Kéln e. V..

Nummer

01522-007

Datum
04.05.2022

Zeit

09:00 - 17:15 Uhr

Ort

Maternushaus
Kardinal-Frings-Str. 1 - 3
50668 KoIn
Zielgruppen

Begleitende in der Seelsorge siehe
Ausschreibungstext

Referent/in

Kerstin Artz-Muskens
Religionspadagogin

Koordinatorin Ambulanter Hospizdienst
Caritasverbandes Diisseldorf e.V.

Wilson Schaeffer

Theologe — Koordinator der Okumenische
Hospizinitiative unter der Kreuzberg e.V. und des
Ambulanten Hospizdienstes e.V. fiir Bornheim und
Alfter

Teilnehmende (max.)

14

Reduzierter Preis fir Mitgliedsorganisationen

60.00 €

Normaler Preis fir Externe

75.00 €

Bildungspunkte (ECTS)
0.53

Ansprechpartner/in

Bruno Schrage
Verpflegung
Getranke und Mittagessen

Unterrichtsstunden

8

Di6zesan-
Caritasverband fur das
Erzbistum Koéln e. V.
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