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Nummer

24723-034

Datum

11.09.2023

12.09.2023

13.09.2023

Zeit

09:00 - 16:00 Uhr

Ort

Institut für achtsame Lebensgestaltung

Sternenburgstr. 26

53115 Bonn (Poppelsdorf)

Zielgruppen

Mitarbeitende in Kitas und Familienzentren

Referent/in

Annette Dittmann-Weber

Sonderschul- und Heilpädagogin

Supervisorin

Coach

Teilnehmende (max.)

15

Reduzierter Preis für Mitgliedsorganisationen

180.00 €

Normaler Preis für Externe

240.00 €

Bildungspunkte (ECTS)

1.60

Verpflegung

Getränke

Unterrichtsstunden

24

Entwicklung emotional-sozialer
Kompetenzen im Kindesalter

Umgang mit Emotionen und Entwicklung sozialer Kompetenzen
beginnen bereits in der frühen Kindheit. Die Sensibilisierung für
Wahrnehmungen auf unterschiedlichen Ebenen (Körper, Gefühl, Sinne)
unterstützt die Fähigkeit zur friedlichen Konfliktlösung, zur
Selbstständigkeit und zur Entwicklung des Verantwortungsgefühls
fortlaufend. Ihre Förderung ist wesentlicher Bestandteil der
pädagogischen Arbeit.

Inhalte:

Emotionale und soziale Entwicklungsphasen;

Wahrnehmungsförderung;

Förderung von Selbstständigkeit sowie

Erleben von Selbstwirksamkeit.

Wissen:

am Entwicklungsalter orientierte Fördermöglichkeiten
(Sinneswahrnehmung, Körpererfahrung, Wahrnehmung und
Unterscheidung von Gefühlen et cetera);

Kennenlernen von Materialien zur Förderung von Emotionswissen.

Können/Handlungsfähigkeit:

Alltagsintegrierte Förderung;

Ganzheitlich orientierte Förderung.

Einstellung/Haltung:

Entwicklungsförderndes Erziehungsverhalten – was gehört dazu?

Beziehungs- und dialogorientierter Ansatz.

Transfer in die Praxis:

Erproben von Materialien zur emotional-sozialen Entwicklung
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