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Nummer

24623-004

Datum

09.05.2023

10.05.2023

11.05.2023

12.05.2023

Zeit

09:00 - 16:00 Uhr

Ort

Pfarrheim der Kath. Kirchengemeinde

St. Severin

Herkenrather Str. 10

51465 Bergisch Gladbach (Sand)

Zielgruppen

Mitarbeitende in Kitas und Familienzentren

Referent/in

Bettina Blum

Pädagogin

Therapeutin

Künstlerin

Persönlichkeitstrainerin

Teilnehmende (max.)

15

Reduzierter Preis für Mitgliedsorganisationen

200.00 €

Normaler Preis für Externe

280.00 €

Bildungspunkte (ECTS)

2.20

Hinweis

Achtung das Seminar findet nicht wie im gedruckten
Programm geschrieben im Maternushaus statt
sondern im Pfarrheim der Kath. Kirchengemeinde St.
Severin in Bergisch Gladbach

Verpflegung

Selbstversorgung

Unterrichtsstunden

32

Material

Es entstehen Materialkosten für Seminarunterlagen in
Höhe von 15,00 Euro, die vor Ort bezahlt werden.

Was tun mit der Wut?!

Der kreative Umgang mit Aggressionen bei
Jungen und Mädchen - auch unter drei

Kinder reagieren besonders empfindlich auf die Stimmungen ihrer
Umgebung. Ein pandemiebedingtes Klima der Anspannung, Angst und
Zurückhaltung von Impulsen kann auch nach längerer Zeit zu heftigen
Nachwirkungen führen. Hier brauchen Kinder und Fachkräfte
Unterstützung. Denn regelmäßige aggressive Ausbrüche mancher
Kinder können ganze Einrichtungen matt setzen!

Gemeinsam wollen wir ein kreatives Repertoire entwickeln, das die
destruktiven Energien spielerisch in andere Bahnen lenkt und wieder
mehr Leichtigkeit und Freude in den Kita-Alltag bringt. Durch lebendige
Kurzvorträge zu den körperlichen und psychologischen Grundlagen,
durch Fallbeispiele und gestalterische Praxis lernen wir, gelassener zu
bleiben und auch den Kleinsten den Umgang mit ihrer Wut erleichtern.

Achtung Ortswechsel bei diesem Seminar. Es findet jetzt im
Pfarrheim der Kath. Kirchengemeinde St. Severin in Bergisch
Gladbach statt!!!
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