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Kunsttherapie — aus der Praxis fur die
Praxis

Basisseminar zur Einfihrung kunsttherapeutischer
Methoden und Ubungen

Kunsttherapie hat viele Gesichter — sie ist abhangig von den handelnden
Personen, dem Setting als Einzel- oder Gruppenarbeit sowie der
Umgebung, vom kiinstlerischen Medium, und sie steht in der Regel unter
einem bestimmten Auftrag.

Das Seminar richtet sich an padagogische Fachkréfte, die
kunsttherapeutische Methoden kennenlernen und in ihre Arbeit
integrieren mochten.

Sie werden exemplarische, in allen Bereichen der sozialen Arbeit
einsetzbare kunsttherapeutische Vorgehensweisen kennenlernen und
praktisch in Einzel- und Gruppenarbeit erproben:

¢ Rezeptive Kunsttherapie: Bildbetrachtung und Bildbesprechung;
¢ Zentrierende Kunsttherapie: Formenzeichnen;

¢ Kreativitatsfordernde Kunsttherapie: Erleben von Farbe und Dynamik
in Gruppenarbeit;

¢ Thematische Kunsttherapie: am Beispiel von Geflihlswahrnehmung,
-ausdruck und -bearbeitung.

Die kraftvolle Wirkung des kiinstlerischen Prozesses wird neben dem
Einsatz von verschiedenen Materialien durch begleitende Imaginationen
und Kérperwahrnehmungsiibungen unterstitzt und die innere
Auseinandersetzung damit zielgerichtet angeregt. Neben der praktischen
Erprobung erhalten Sie theoretisches Hintergrundwissen zu den
einzelnen Methoden.

Bitte beachten:

Das Seminar wurde entgegen den Angaben im Katalog um einen Tag
verlangert und umfasst jetzt 2 Tage.

Nummer

24723-109

Datum

27.02.2023

28.02.2023

Zeit

09:00 - 16:00 Uhr

Ort

Prélat-Boskamp-Haus
Diozesan-Caritasverband Kéln
Georgstr. 18

50676 Koln

Zielgruppen

Mitarbeitende in Kitas und Familienzentren
Referent/in

Anne Schulz-Delcuve
Diplom-Heilpadagogin
Kunsttherapeutin
Kunstlerin

Teilnehmende (max.)

15

Reduzierter Preis fur Mitgliedsorganisationen

170.00 €

Normaler Preis fur Externe

210.00 €

Bildungspunkte (ECTS)
1.10

Verpflegung

Getrénke und Mittagessen

Unterrichtsstunden

16
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