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Viermal im Jahr raus in die Natur

Winter, Frihling, Sommer, Herbst — wie verandert
sich die Natur?

Naturtage als festes Ritual in den Kita-Alltag einbauen — In diesem
praxisorientierten Seminar treffen wir uns in den vier Jahreszeiten fir
jeweils einen Tag. Wir erkunden die Natur, ermitteln Veranderung,
erproben Spiele, experimentieren und erarbeiten gemeinsam Naturtage,
die in der jeweiligen Jahreszeit in der eigenen Kita durchgefihrt werden
kdnnen.

Ein kleiner Einblick in die Inhalte:

¢ Spiele zur Férderung der Sinne Sehen, Horen, Schmecken, Riechen,
Fuhlen — welchen Schwerpunkt kann ich in welcher Jahreszeit legen;

e Tierspuren — wer wohnt im Wald; Baume an den Stdmmen erkennen;

e was ist essbar — Holunderlimonade und Léwenzahnhonig selbst
gemacht;

¢ Basteln und Gestalten mit Naturmaterialien;
¢ kleine Experimente — wie baue ich einen Solarbackofen sowie

¢ Orientierung — leicht gemacht mit dem eigenen Kompass.

Nummer

24723-143

Datum
30.01.2023
17.04.2023
12.06.2023
23.10.2023
24.10.2023

Zeit

09:00 - 16:00 Uhr
Ort

Okologische Nischen
Stadt. Behindertenzentrum
Lachemer Weg 22

50737 Kdln

Zielgruppen

Mitarbeitende in Kitas und Familienzentren

Referent/in

Aline Siefener
Diplom-Sozialpadagogin
Freizeitpadagogin
Elisabeth Gerber
Erlebnispadagogin

Teilnehmende (max.)

20

Reduzierter Preis fir Mitgliedsorganisationen

320.00 €

Normaler Preis fir Externe

420.00 €

Bildungspunkte (ECTS)
2.70

Verpflegung
Selbstversorgung

Unterrichtsstunden

40
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