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Kraft in der Gruppe

Seminar im Rahmen der update Weiterbildung der
Suchtselbsthilfe

Gruppen sind oft starker Riickhalt und groRe Unterstiitzung, entwickeln
Uiber die Zeit aber auch immer wieder ihre ganz eigene Dynamik, die
Mitglieder und Leitung manchmal vor grof3e Herausforderungen stellt.

Um die Zusammenarbeit in Gruppen auch Uber langere Zeitrdume
hinweg abwechslungsreich und gewinnbringend zu gestalten, gibt es
eine Vielzahl von aktivierenden Methoden und Materialien, die Sie in
diesem Workshop kennen lernen werden, so dass Sie mit vielen neuen
Anregungen und Ideen fir lhre Gruppe nach Hause gehen.

Dieses Weiterbildungsangebot wurde aus der Update-
Gruppenleiterschulung entwickelt und richtet sich an alle Manner und
Frauen, die in der Suchtselbsthilfe aktiv sind und ihr Wissen uber
Suchtstérungen und die begleitenden Krankheitsbilder erweitern- und
Gruppenprozesse besser verstehen und gestalten lernen wollen.

Neben dem Wissenstransfer stehen intensive Selbstreflexionsprozesse
sowie praxisnahe Handreichungen zum Umgang mit verschiedenen
Gruppensituationen im Zentrum der einzelnen Seminare.

Hinweis: Bitte beachten Sie die unterschiedlichen Seminarzeiten an
beiden Tagen:

1. Tag: 09:30 Uhr bis 21:00 Uhr
2. Tag 09:00 Uhr bis 14:00 Uhr

Nummer

48023-019

Datum

18.11.2023

19.11.2023

Zeit

09:30 - 19:00 Uhr

Ort

Katholisch-Soziales Institut
Bergstral3e 26

53721 Siegburg
Zielgruppen

siehe Ausschreibungstext

Referent/in

Bea Albrecht

Diplom-Padagogin

Systemische Beraterin und Therapeutin (SG)
Heilpraktikerin

Erlebnispadagogin

Teilnehmende (max.)

12

Reduzierter Preis fur Mitgliedsorganisationen

50.00 €

Normaler Preis fur Externe

50.00 €

Bildungspunkte (ECTS)
0.80

Ansprechpartner/in

Angelika Schels-Bernards

Verpflegung

Ubernachtung und Vollverpflegung

Unterrichtsstunden

12
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