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Online-Seminar: Als Praxisanleitung
gelassen und resilient bleiben (6 bis 8
Stunden)

Refresher: Jahrliche Fortbildung der
Praxisanleiter_innen in der Pflege

Seit dem 1. Januar 2020 sind alle Praxisanleitungen verpflichtet, sich
jahrlich mit 24 Stunden fortzubilden — dieses Online-Seminar umfasst 6
bis 8 Lernstunden und bietet fir diese jahrliche Fortbildung eine inhaltlich-
erlasskonforme, flexible und kostengilinstige Méglichkeit!

Unsere Online-Seminare erhalten sehr gute Feedbacks, es gibt viele
Teilnehmende, die auch im Folge-Jahr hier gelernt haben, die
didaktische Aufbereitung und die Flexibilitat machen einfach Spaf3! Sie
kénnen 3 Monate lang mit den digitalen Inhalten des Seminars lernen,
ganz so wie es lhnen passt und Freude macht. Zur
Anerkennungsfahigkeit als Pflichtstunden bei lhren Prifbehdrden kénnen
wir lhnen folgende Informationen geben.

Rezertifizierung fur Praxisanleiter_innen

Sie finden auf dem CaritasCampus viele weitere Refresherkurse mit
unterschiedlichen Schwerpunkten.

Anerkannte und zertifizierte Fortbildung beim
CaritasCampus

Die inhaltliche Ausrichtung dieses Refresherkurses wurde fur zertifizierte
Praxisanleitungen gemanR dem Erlass vom 25.02.2020 der
Bezirksregierung NRW zur Praxisanleitung nach dem PfIBG gestaltet.
Uber die Anerkennungsfahigkeit dieses Seminars in Ihrem Bundesland
kénnen Sie sich in diesem PDE informieren. Mit dem Refresherkurs
erfullen Sie auch die Vorgaben der Pflegeausbildungs- und
Prifungsverordnung (PfIAPrV, § 4, Abs. 3).

Neben der Erflllung dieser gesetzlichen Vorgaben in der jahrlichen
Fortbildung fir die Praxisanleitung soll es nattrlich auch darum gehen,
dass Sie lhre Freude und Ihre Erfolge in der Praxisanleitung pflegen und
verstetigen kdnnen. Es gibt nichts Wertvolleres fir Ihr Haus und lhr
Team, als dass Sie die Schiler_innen gern und gut anleiten!

Refresherkurs mit Schwerpunkt Resilienz

Die Fortbildung vermittelt Ihnen vielfaltige Praxis-Kompetenzen. Dabei
orientieren sich die Inhalte dieses Seminars fuir Praxisanleiter in der
Pflege orientiert sich an berufspadagogischen, berufsfachlichen und
berufspolitischen Aspekten der Praxisanleitung. Nach Bearbeitung
dieses Online-Seminars haben Sie zu folgenden Inhalten gearbeitet:

¢ Was ist Resilienz?
¢ Die verschiedenen Resilienzfaktoren
e Der aktuelle Stand der Wissenschaft zum Thema Resilienz

« Praktische Ubungen zur Steigerung der eigenen Resilienzfahigkeit

Nummer

23722-073

Start

Jetzt buchen und werktags innerhalb von 24 Stunden
starten. Sie haben dann 4 Wochen Zeit, das Seminar
abzuschlieRen.

Zielgruppen
Zertifizierte Praxisanleitungen nach dem PfIBG

Referent/in

Markus Classen

Diplom-Kaufmann mit Schwerpunkt Psychologie und
Erwachsenenbildung

IHK-zertifizierter Coach

Teilnehmende (max.)

1000

Reduzierter Preis fiir Mitgliedsorganisationen

230.00 €

Normaler Preis fur Externe

250.00 €

Bildungspunkte (ECTS)
0.70

Pflegepunkte (RbP)
8.00

Unterrichtsstunden

8
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https://caritas.erzbistum-koeln.de/export/sites/caritas/campus/Anerkennungsfaehigkeit_Bundeslaender_Pflichtfortbildung_Praxisanleitungen_2024.pdf
https://www.caritas-campus.de/search.php?suche=%3A+Als+Praxisanleitung&statuskurse=0&date_from=&date_to=
https://caritas.erzbistum-koeln.de/export/sites/caritas/campus/praxisanleitungen-nach-pflege.pdf
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¢ Relevanz der eigenen Resilienzkompetenz fir die der Schiler:innen

Die Inhalte des Online-Seminars im Uberblick:

¢ 50 % der Unterrichtseinheiten (3 bis 4 Stunden) sind ein Auffrischungs-
Kurs zu Ihrer grundstéandigen Zertifizierungs-Ausbildung.

e FUr lhr gelerntes Wissen erfahren Sie zudem eine Vertiefung und
weitere Anwendungskompetenz.

e AuRerdem findet eine Erweiterung lhrer Kompetenzen in neuen,
gewinnbringenden Handlungsfeldern statt.

Die Seminarinhalte werden nach der Anmeldung fir vier Wochen
freigeschaltet. Die Bearbeitungszeit kann mit durchschnittlich 6 bis 8
Stunden angesetzt werden. Anstatt in Prasenzveranstaltungen lernen
Sie hier online - zeitlich und drtlich flexibel. Bei Bestehen des
Abschlusstests erhalten Sie ein Zertifikat mit 8 Stunden Lernumfang.

Ziele der Online-Fortbildung

Das Seminar fur die Rezertifizierung der Praxisanleitung beinhaltet ein
Modul mit vielen praktischen Beispielen, Anleitungen zur Selbstreflexion
und Unterstitzungsmaterial im E-Learning-Format.

Mit Abschluss der Forthildung werden sich lhre Motivation und
Kompetenzen zur Praxisanleitung gesteigert haben. Durch den
Refresherkurs haben Sie Ihren Wissensstand aktualisiert und neue
praktische Tools und Umsetzungshinweise erhalten. Ihr Team und die
angeleiteten Personen werden es lhnen danken!

Das Seminar wurde im Jahr 2020/21 auf dem aktuellen Kenntnisstand
der pflegewissenschaftlichen Entwicklungen und fur die Umsetzung der
Vorgaben des Pflegeberufegesetzes in enger Kooperation mit einer
Pflegepadagogin aus einem Fortbildungsinstitut (kommunale Klinik) und
einer freigestellten Praxisanleiterin (katholisches Krankenhaus) fiir den
CaritasOnlineCampus erstellt.
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