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Stimmbildung fur Leitungskrafte der
Erziehungsberatungsstellen

Nur fur Mitglieder des Ditzesan-Caritasverbandes
fur das Erzbistum Kdéln e. V.

In dieser zweitégigen Klausur erarbeiten wir tiber das Explorieren von
Stimme im Raum und Stimme in Beziehung zu anderen die Stimmung,
die dieses Zusammenspiel erschafft. Das Einstimmen, Mitstimmen und
Stimmung machen. Dies tun wir sowohl mit der Singstimme als auch mit
der Sprechstimme.

Am ersten Tag wird Raum gegeben zur ganz individuellen Exploration
der eigenen Stimme, den eigenen stimmlichen Ausdruck zu finden und
Grenzen auszutesten.

Am zweiten Tag widmen wir uns der Sprechstimme. Technik,
Sprachgefiihl und Artikulation kommen hier ebenso zum Tragen wie der
Klang der Sprechstimme in unterschiedliche Situationen des Alltags.

In diesem Seminar arbeiten wir vor allem praktisch mit der Stimme tber
Stimmbildung und Explorieren der Stimme mittels unterschiedlicher
Improvisationen.

Zielsetzung:

¢ Personlichkeitsentwicklung Giber das Erkunden der eigenen Stimme;

¢ Stimme als Instrument entdecken und nutzen, um Kommunikation zu
steuern sowie

e Stimme als Beziehungsanker — wo Beziehung anfangt und aufhort.

Das Seminar findet mit Ubernachtung statt und ist ausschlieBlich
Mitgliedern des Ditzesan-Caritasverbandes fiir das Erzbistum Kéln e. V.
vorbehalten. Am ersten Seminartag findet nach 17:30 Uhr ein
Abendatelier statt.

Nummer

21823-068

Datum

06.06.2023

07.06.2023

Zeit

10:00 - 17:30 Uhr

Ort

VVG Abtei Marienstatt mbH
Géstehaus

57629 Marienstatt (Kloster)
Zielgruppen

Leitungskréfte der katholischen Erziehungs- und
Familienberatung

Referent/in

Kathrin Keune
Beraterin
Kunsttherapeutin

Teilnehmende (max.)

18

Reduzierter Preis fur Mitgliedsorganisationen

100.00 €

Bildungspunkte (ECTS)
1.10

Ansprechpartner/in

Georg Seegers
Verpflegung
Ubernachtung und Vollverpflegung

Unterrichtsstunden

16

Di6zesan-
Caritasverband fur das
Erzbistum Koéln e. V.
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