caritascampus

Weitere Informationen und Online-Anmeldung unter www.caritascampus.de

Basiswissen Psychische Erkrankungen —
Aufbauseminar

Praxisnahes Wissen fur die Arbeit mit psychisch
beeintrachtigten Menschen
(Vertiefungsveranstaltung gemaf PravO)

In der Beratung, Betreuung und Filhrung von Menschen ist es hilfreich,
Uiber Wissen zu psychischen Erkrankungen zu verfiigen. An diesem
Seminartag beschéaftigen wir uns vertieft mit psychischen
Stdrungsbildern. Dies vor allem unter dem Aspekt, wie ich Betroffene
wirksam und in Ubereinstimmung mit meinem Arbeitsauftrag
unterstiitzen kann.

Neben Informationen zu Krankheitshildern wird es deshalb um
Gesprachsfiihrung, Kontaktgestaltung und ergdnzende Hilfeangebote
gehen.

Das bedeutet, wir gehen ein auf:

¢ Selbsthilfe;

¢ therapeutische Angebote;

¢ Einzel- und Gruppenangebote sowie

¢ Nutzung spezialisierte Beratungsmdglichkeiten.

In dem Seminar wird ein Einblick in folgende Stérungsbilder
und Erkrankungen gegeben:

¢ Psychose und Schizophrenie;

e Depression;

e verschiedene Personlichkeitsstérungen;

¢ Manie sowie

¢ posttraumatische Belastungsstérung.

Die Teilnahme ist méglich in Verbindung mit dem Basisseminar oder bei
entsprechenden Vorkenntnissen.

Nummer

23325-007

Datum
24.09.2025

Zeit

09:00 - 17:00 Uhr

Ort

CaritasCampus
Dibzesan-Caritasverband Koln
Georgstralle 7

50676 Kdln

Zielgruppen

Mitarbeitende katholischer Einrichtungen und alle
Interessierten

Referent/in

Insa Schmitter

Teilnehmende (max.)

15

Reduzierter Preis fir Mitgliedsorganisationen

140.00 €

Normaler Preis fur Externe

170.00 €
Bildungspunkte (ECTS)
0.60

Hinweis

Die Veranstaltung ist gemaR der Praventionsordnung
als Vertiefungsschulung anerkannt.

Ansprechpartner/in

Heike Lammertz-B6hm
Verpflegung
Getrénke und Mittagessen

Unterrichtsstunden

8

Di6zesan-
Caritasverband fur das
Erzbistum Koéln e. V.
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