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Nummer

24625-040

Datum

13.10.2025

14.10.2025

Zeit

09:00 - 16:00 Uhr

Ort

Tagungs- und Gästehaus St. Georg

Rolandstr. 61

50677 Köln

Zielgruppen

Mitarbeitende in Kitas und Familienzentren

Referent/in

Andreas Heimer

Sensorische Integration

Bobath

Akupressur

Trainer für Inklusion und Behinderungsarten

Heilpraktiker Physiotherapie

Physiotherapeut

Teilnehmende (max.)

16

Reduzierter Preis für Mitgliedsorganisationen

210.00 €

Normaler Preis für Externe

260.00 €

Bildungspunkte (ECTS)

1.10

Hinweis

Es entstehen Materialkosten für Seminarunterlagen in
Höhe von 10,00 Euro, die vor Ort gezahlt werden.

Verpflegung

Getränke und Mittagessen

Unterrichtsstunden

16

Material

Bitte bringen Sie eine Decke oder Matte und ein
kleines Kopfkissen mit.

Akupressur

Energetische Arbeit mit Kindern

Akupressur ist eine sanfte Fingerdruckmethode, die Kindern helfen kann,
ihr energetisches Gleichgewicht zu finden oder zu
erhalten. Krankheitsprozesse können positiv beeinflusst werden. 

Bewährt hat sich die gezielte Unterstützung mittels Akupressurpunkten
aber auch bei sozialen und emotionalen Schwierigkeiten – oder einfach
zur Entspannung. Es ist eine im Grunde einfache, situativ anwendbare
und flexible Möglichkeit, Kinder in ihrer Entwicklung förderlich zu
begleiten.

Diese Weiterbildung vermittelt neben einigen Grundlagen energetischer
Betrachtungsweisen des Menschen auf Grundlage der Traditionellen
Chinesischen Medizin (TCM) insbesondere zahlreiche praktische
Anwendungsmöglichkeiten, welche die Teilnehmenden während des
Seminars an sich selbst und gegenseitig erproben können.

Das Handout erleichtert als kleines Nachschlagewerk die Übertragbarkeit
in den Betreuungsalltag. 
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