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Nummer

23325-017

Datum

18.09.2025

Zeit

09:00 - 16:00 Uhr

Ort

CaritasCampus

Diözesan-Caritasverband Köln

Georgstraße 7

50676 Köln

Zielgruppen

Mitarbeitende katholischer Einrichtungen und alle
Interessierten

Referent/in

Silke Herchenbach

Kommunikationstrainerin

Stressmanagementtrainerin

Teilnehmende (max.)

12

Reduzierter Preis für Mitgliedsorganisationen

140.00 €

Normaler Preis für Externe

170.00 €

Ansprechpartner/in

Heike Lammertz-Böhm

Verpflegung

Getränke und Mittagessen

Unterrichtsstunden

0

Niemals sprachlos

Die Kunst des Redens im Job oder im Ehrenamt

Das Moderieren von Sitzungen, das Halten von Ansprachen oder einfach
andere mit Überzeugungskraft von persönlichen Anliegen und Interessen
zu überzeugen gehört im Beruf sowie bei ehrenamtlichen Tätigkeiten zu
unseren Herausforderungen.

Wie wir kritischen Stimmen begegnen, unsere Argumente mit
Überzeugungskraft darlegen, mit Lampenfieber umgehen und unsere
Stimme sowie Körpersprache gekonnt einsetzen, werden wir gemeinsam
erarbeiten.

Jede und jeder hat die Möglichkeit, seine rhetorischen Fähigkeiten
weiterzuentwickeln und einen persönlichen Handwerkskoffer für
herausfordernde Situationen zu füllen.
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