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Web-Seminar: Vorsicht frisch geschieden!

Unterstltzung von Familien in Trennung und
Scheidung

Wenn sich Eltern trennen, ist das eine tiefgreifende Veréanderung im
Leben aller Familienmitglieder. Fir Kinder und Eltern entsteht eine

besondere Herausforderung, denn das bisherige Leben muss umgestellt

und Verluste miissen verarbeitet werden. Und auch nach den ersten
Veranderungen gibt es oft in den weiteren Jahren viele
unterschiedlichste Auswirkungen in der Entwicklung der Kinder und
Familien.

Wie in der Kita und im Familienzentrum mit diesen vielschichtigen
Situationen gut umgegangen werden kann, darum geht es in diesem
Seminar.

Inhalte der Fortbildung:

e Folgen von Trennung und Scheidung flr die Eltern;
e Bedeutung der Trennung und Scheidung fir die Kinder;
¢ Entwicklung von sich verandernden Dynamiken im Trennungsverlauf;

e Forderung der Ressourcen in Trennungsfamilien durch
Kita/Familienzentrum;

¢ Ansatze unterstiitzender Begleitung im Rahmen der Kita/des
Familienzentrums bei Trennung und Scheidung;

¢ Kommunikation mit getrenntlebenden Elternteilen sowie

¢ Auseinandersetzung mit Beispielen aus der Praxis.

Methoden:

Impulsreferate, angeleitete Diskussion, Aufzeigen systemischer
Dynamiken, Kleingruppenarbeit und Austausch zu Praxisbeispielen,
Kurzfilme.
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Ort
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