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Nummer

21825-028

Datum

24.09.2025

Zeit

09:00 - 16:00 Uhr

Ort

CaritasCampus

Prälat-Boskamp-Haus, Raum 11 (1. OG)

Georgstraße 18

50676 Köln

Zielgruppen

siehe Ausschreibungstext

Referent/in

Ulrike von der Mosel

Diplom-Sozialpädagogin

Familientherapeutin (SG DGSF)

Lehrende systemische Beratung DGSF

Lehrsupervisorin

Teilnehmende (max.)

15

Reduzierter Preis für Mitgliedsorganisationen

120.00 €

Normaler Preis für Externe

145.00 €

Bildungspunkte (ECTS)

0.60

Ansprechpartner/in

Christof Kriege

Verpflegung

Getränke und Mittagessen

Unterrichtsstunden

8

Fachtag: Einblick in systemisches Handeln
und wertschätzende Haltung

für Teamassistentinnen in Erziehungs- und
Familienberatung sowie in Ehe-, Familien- und
Lebensberatung

Als TeamassistentInnen sind Sie gefragte Organisationstalente im Alltag
rund um die Gespräche in den Beratungsstellen. Damit haben Sie eine
wichtige Rolle sowohl in den Erstkontakten mit Klient:innen als auch in
vielen angrenzenden Aufgabengebieten.

An unserem systemischen Fachtag haben Sie Gelegenheit, sich
eingehender mit einem systemischen Spezialthema zu beschäftigen.
Das Thema bezieht sich auf knifflige Situationen aus Ihrem Alltag in den
Beratungsstellen und wird unter systemischen Aspekten praktisch
beleuchtet. Der Schwerpunkt des Fachtags steht jedes Jahr unter
systemischen Sternen, unterscheidet sich aber von Jahr zu Jahr im
Schwerpunkt. Der Fokus am 24.09.2025 lautet: Systemische
Aufstellungsmethoden für Entscheidungs-Situationen. Einführung und
Wirkung von Teile-Arbeit und Tetralemma.

Wir freuen uns, wenn sich am Fachtag Teilnehmerinnen der beiden
Supervisionsgruppen mit anderen Teamassistentinnen für einen
lebendigen Austausch "mischen"!

Ziel ist, dass dieser Tag Ihnen einen tieferen Einblick in die systemisch-
lösungsorientierte Schatzkiste gewährt und Sie im praktischen Tun und
Austausch mit Kolleginnen neue Handlungsansätze mitnehmen, die Sie
bereichern und entlasten.

Sie lernen kennen:

eine Auswahl an wirksamen systemischen Fragen;

das Reframing als Beispiel für eine hilfreiche Art, Symptome zu
betrachten sowie

eine faszinierende Haltung, die einem wertschätzenden Menschenbild
gerecht wird.

Ihr Kompetenzerwerb an diesem Tag:

Sie bekommen konkrete Einblicke, wie systemische Beratung
funktioniert;

Sie erweitern Ihr Repertoire an konkreten Fragen für Erstkontakte und
darüber hinaus;

Sie fühlen sich eingeladen, in einer beeindruckende
Herangehensweise, Menschen in Krisen wohlwollend, geduldig und
gelassen zu begegnen.

Darüber hinaus bietet dieser Fachtag den Multitalenten eine
willkommene Gelegenheit, miteinander in Kontakt und Austausch zu
kommen und über den täglichen Tellerrand hinauszuschauen.

Die Dozentin, Ulrike von der Mosel, möchte an dem Fachtag Ihre
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Wünsche und Bedürfnisse berücksichtigen. Gerne können Sie im Vorfeld
Ihre Wünsche per Mail an gisela.kraemer@caritasnet.de senden, Ihre
Mail leiten wir an Fr. von der Mosel weiter.
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