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Fachtag: Einblick in systemisches Handeln
und wertschatzende Haltung

fur Teamassistentinnen in Erziehungs- und
Familienberatung sowie in Ehe-, Familien- und
Lebensberatung

Als Teamassistentinnen sind Sie gefragte Organisationstalente im Alltag
rund um die Gesprache in den Beratungsstellen. Damit haben Sie eine
wichtige Rolle sowohl in den Erstkontakten mit Klient:innen als auch in
vielen angrenzenden Aufgabengebieten.

An unserem systemischen Fachtag haben Sie Gelegenheit, sich
eingehender mit einem systemischen Spezialthema zu beschéaftigen.
Das Thema bezieht sich auf knifflige Situationen aus lhrem Alltag in den
Beratungsstellen und wird unter systemischen Aspekten praktisch
beleuchtet. Der Schwerpunkt des Fachtags steht jedes Jahr unter
LSystemischen Sternen®, unterscheidet sich aber von Jahr zu Jahr im
Schwerpunkt.

Der Fokus am 24.09.2025 lautet:

Zwei systemische Aufstellungsmethoden fiir Entscheidungs-
Situationen: Einfilhrung und Wirkung von , Teile-Arbeit* und
. Tetralemma“.

Wir freuen uns, wenn sich am Fachtag Teilnehmerinnen der beiden
Supervisionsgruppen mit anderen Teamassistentinnen fir einen
lebendigen Austausch "mischen"!

Ziel ist, dass dieser Tag lhnen einen tieferen Einblick in die systemisch-
I6sungsorientierte Schatzkiste gewahrt und Sie im praktischen Tun und
Austausch mit Kolleginnen neue Handlungsanséatze mitnehmen, die Sie
bereichern und entlasten.

Sie lernen kennen:

e Zwei lebendige Methoden, die hilfreich fur Personen sind, die sich
gerade in einer Dilemma-Situation befinden und/oder eine
Entscheidung professionell vorbereiten méchten.

e Zwei kreative Beispiele von Aufstellungspraktiken, die sich jenseits
vieler Worte Visualisierungen zunutze machen und damit zu mehr
Klarheit verhelfen.

¢ Sie erhalten einen ersten Einblick oder eine vertiefte Auffrischung der
systemischen Haltung, geprégt von Respekt und Wertschatzung und
dem festen Glauben an die Fahigkeiten von Menschen in
Krisensituationen.

Ihr Kompetenzerwerb an diesem Tag:

¢ Sie bekommen neue andere oder erstmalig konkrete Einblicke, wie
praktische systemische Beratung wirken kann.

¢ Sie erleben zwei Methoden, die lhnen sowohl fiir die Reflexion von
Fallen in der Beratungsstelle als auch fiir eigene persénliche
Lebenssituationen hilfreich sein kdnnen.

Nummer

21825-028

Datum
24.09.2025

Zeit

09:00 - 16:00 Uhr

Ort

CaritasCampus

Prélat-Boskamp-Haus, Raum 11 (1. OG)
Georgstralle 18

50676 Koln

Zielgruppen

siehe Ausschreibungstext

Referent/in

Ulrike von der Mosel
Diplom-Sozialpadagogin
Familientherapeutin (SG DGSF)
Lehrende systemische Beratung DGSF
Lehrsupervisorin

Teilnehmende (max.)

15

Reduzierter Preis fur Mitgliedsorganisationen

120.00 €

Normaler Preis fur Externe

145.00 €

Bildungspunkte (ECTS)
0.60

Ansprechpartner/in

Christof Kriege
Verpflegung
Getrénke und Mittagessen

Unterrichtsstunden

8
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e Dariiber hinaus bietet dieser Fachtag den Multitalenten eine
willkommene Gelegenheit, miteinander in Kontakt und Austausch zu
kommen und Uber den téglichen Tellerrand hinauszuschauen.
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