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Nummer

21525-006

Datum

12.02.2025

Zeit

10:00 - 17:00 Uhr

Ort

CaritasCampus

Diözesan-Caritasverband Köln

Georgstraße 7

50676 Köln

Zielgruppen

siehe Ausschreibungstext

Referent/in

Inken Ludewig

Sexualpädagogin

Diplom-Sozialpädagogin

Claudia Brüggemann-Karlstedt

Sexualpädagogin

Teilnehmende (max.)

17

Bildungspunkte (ECTS)

0.60

Hinweis

Der Fachtag ist nur Mitarbeitenden der esperanza
Beratungsstellen vorbehalten

Ansprechpartner/in

Daniela Forster

Verpflegung

Getränke und Mittagessen

Unterrichtsstunden

8

Interaktiver sexpädagogischer
Methodentag und Fachaustausch

Sexualpädagogischer Fachtag für Mitarbeitende
der esperanza Beratungsstellen

Der Fachtag dient dem Kennenlernen und dem (kritischen) Reflektieren
von Methoden in der (schulischen) sexualpädagogischen Arbeit. 

Dabei soll es um alte und neue Methoden zum Einstieg, zu
unterschiedlichen sexualpädagogischen Inhalten, zur Auflockerung und
zum Feedback gehen. 

Folgende Fragestellungen werden bearbeitet: 

Wie sehen Vorteile und Nachteile einzelner Methoden aus? 

Welche Erfahrungen wurden gesammelt? 

Welche Methoden eignen sich für welchen Anlass? 

Außerdem werden Informationen, Literatur sowie Materialien ausgelegt.
Die Dozentinnen Inken Ludewig und Claudia Brüggemann-Karlstedt
strukturieren den Tag – zusätzlich ist das aktive Mitgestalten von Allen
gewünscht. 

Zur inhaltlichen Vorbereitung verschicken wir nach der Anmeldung ein
Raster, um die Methode(n) zu notieren, die vorgestellt werden sollen.
Falls mehr Methoden zusammenkommen, als wir an dem Tag erproben
und besprechen können, ist das wunderbar, denn daraus erstellen wir
ein digitales Methoden-Handout, das alle Teilnehmenden im Nachgang
erhalten.
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