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Web-Seminar: Speiseabfalle vermeiden —
Ressourcen schiitzen

Hebel fur eine zukunftsfahige und nachhaltige
Gemeinschaftsverpflegung

In dieser Veranstaltung werden praxisorientierte Strategien und
Losungsanséatze vorstellt, die dabei helfen, Speiseabfélle in der
Gemeinschaftsverpflegung zu vermeiden. Wir werden Uber die
Wichtigkeit einer bewussten Planung beziehungsweise Bestellung
sprechen und die Einbindung aller Beteiligten. Im Fokus liegen lhre
Erfahrungen und Herausforderungen, sowie der Austausch
untereinander.

Was erwartet Sie?

e Einflhrung in das Thema: Warum ist der Blick auf die Speiseabfélle so
wichtig?

e Ursachen und Herausforderungen: Welche Faktoren tragen zur
Lebensmittelverschwendung bei?

¢ Praxisorientierte Losungsansétze: Konkrete Strategien zur
Reduzierung von Abféllen.

e Methodenvorstellung: Wie kann ich die Abfallmenge messen?

e Austausch und Diskussion: Teilen Sie lhre Erfahrungen und
Herausforderungen

Dozentin:

Antonia Blumenthal

Referentin bei der Verbraucherzentrale NRW. Im Rahmen des
Kantinenprogramm NRW (www.kantinenprogramm.nrw) unterstutzt sie
Einrichtungen der Gemeinschaftsverpflegung dabei, das
Verpflegungsangebot zukunftsfahig zu gestalten.

Zielgruppe:

Kichenleitungen, Geschéftsfuhrende, Einrichtungsleitungen,
Hauswirtschaftsleitungen, Klimaschutz- und Nachhaltigkeitsbeauftragte
sowie alle, die Verantwortung fur Kantinen, Kiichen und Verpflegung in
der Sozialwirtschaft tragen.

Das Webseminar ist Teil einer Veranstaltungsreihe der Caritas in NRW,
die den Aufbruch der Di6zesan-Caritasverbande Aachen, Essen, Kdln,
Munster und Paderborn zu mehr Nachhaltigkeit in der
Gemeinschaftsverpflegung flankieren soll. Die Teilnahme an den
Webseminaren dieser Reihe ist fir Mitglieder aller Trager und
Einrichtungen der Caritas in NRW kostenlos und uber die
Dachverbénde bereits abgegolten.

Weitere Seminare aus der Veranstaltungsreihe zur nachhaltigen
Verpflegung der Caritas in NRW finden Sie HIER.

Nummer

13225-008

Datum

11.06.2025

Zeit

14:30 - 16:00 Uhr

Ort

Web-Seminar mit Zoom
Zielgruppen

siehe Ausschreibungstext

Referent/in

siehe Ausschreibungstext

Teilnehmende (max.)
30

Normaler Preis fur Externe

40.00 €

Bildungspunkte (ECTS)
0.15

Ansprechpartner/in

Dr. Vera Biinnagel

Unterrichtsstunden
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