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Fachlich fit – sozial und kommunikativ
kompetent

Aufbauseminar: Fortbildung für Anleitende in
Beschäftigungsbetrieben

Dieses Aufbauseminar knüpft an das Grundlagenangebot für Anleitende
in Beschäftigungsbetrieben an und richtet sich gezielt an Fachkräfte, die
ihre Kompetenzen im Umgang mit herausfordernden
Anleitungssituationen weiterentwickeln möchten.

Inhalte:

Erfolgreiche Anleitung bei schwierigem Klientel und wiederkehrenden
Verhaltensmustern;

Einsatz unterstützender Rituale und klarer Strukturen zur Förderung
von Stabilität und Orientierung;

professioneller Umgang mit Nähe und Distanz in der Arbeitsbeziehung:
Strategien zum „Zurückrudern“;

Früherkennung und Prävention von Konflikten sowie

Stärkung der Handlungsfähigkeit in krisenhaften Situationen.

Die Themen orientieren sich am konkreten Bedarf der Teilnehmenden
und gewährleisten einen hohen Praxisbezug. Ziel ist es, die eigene Rolle
als Anleitender_in zu reflektieren, das persönliche Handlungsrepertoire
zu erweitern und die Sicherheit im beruflichen Alltag zu erhöhen.

Methoden:

Das Seminar setzt auf abwechslungsreiche und interaktive Methoden
wie Kleingruppenarbeit, Rollenspiele und angeleitete
Reflexionseinheiten. Zudem finden praxisnahe Fallbesprechungen und
viel Austausch zu Handlungsoptionen im Berufsalltag statt.

Zielgruppe:

Dieses Seminar richtet sich an Anleiter_innen in den
Beschäftigungsbetrieben der Caritas, die bereits das Basisseminar
besucht haben.
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