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Fachlich fit — sozial und kommunikativ
kompetent

Aufbauseminar: Fortbildung fir Anleitende in
Beschéftigungsbetrieben

Dieses Aufbauseminar knlipft an das Grundlagenangebot fur Anleitende
in Beschéftigungsbetrieben an und richtet sich gezielt an Fachkréfte, die
ihre Kompetenzen im Umgang mit herausfordernden
Anleitungssituationen weiterentwickeln méchten.

Inhalte:

e Erfolgreiche Anleitung bei schwierigem Klientel und wiederkehrenden
Verhaltensmustern;

¢ Einsatz unterstiitzender Rituale und klarer Strukturen zur Férderung
von Stabilitat und Orientierung;

¢ professioneller Umgang mit Nahe und Distanz in der Arbeitsbeziehung:

Strategien zum ,Zuriickrudern®;
¢ Friiherkennung und Pravention von Konflikten sowie
e Starkung der Handlungsfahigkeit in krisenhaften Situationen.

Die Themen orientieren sich am konkreten Bedarf der Teilnehmenden
und gewahrleisten einen hohen Praxisbezug. Ziel ist es, die eigene Rolle
als Anleitender_in zu reflektieren, das personliche Handlungsrepertoire
zu erweitern und die Sicherheit im beruflichen Alltag zu erhéhen.

Methoden:

Das Seminar setzt auf abwechslungsreiche und interaktive Methoden
wie Kleingruppenarbeit, Rollenspiele und angeleitete
Reflexionseinheiten. Zudem finden praxisnahe Fallbesprechungen und
viel Austausch zu Handlungsoptionen im Berufsalltag statt.

Zielgruppe:

Dieses Seminar richtet sich an Anleiter_innen in den
Beschaftigungsbetrieben der Caritas, die bereits das Basisseminar
besucht haben.

Nummer

48025-024

Datum
07.11.2025

Zeit

09:00 - 16:00 Uhr

Ort

CaritasCampus
Dibzesan-Caritasverband Koln
Georgstralle 7

50676 Kdln

Zielgruppen

siehe Ausschreibungstext

Referent/in

Britta Sabel
Diplom-Sozialpadagogin
Systemische Beraterin (DGSF)
Supervisorin (DGSv)

Teilnehmende (max.)

15

Reduzierter Preis fir Mitgliedsorganisationen

160.00 €

Normaler Preis fir Externe

190.00 €

Bildungspunkte (ECTS)
0.30

Ansprechpartner/in

Alexander Buhr
Verpflegung
Getranke und Mittagessen

Unterrichtsstunden

8

Di6zesan-
Caritasverband fur das
Erzbistum Koéln e. V.
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