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Nummer

24726-033

Datum

26.11.2026

27.11.2026

Zeit

09:00 - 16:00 Uhr

Ort

Web-Seminar mit

Zoom

Zielgruppen

Mitarbeitende in Kitas und Familienzentren

Referent/in

Annette Dittmann-Weber

Sonderschul- und Heilpädagogin

Supervisorin

Coach

Teilnehmende (max.)

12

Reduzierter Preis für Mitgliedsorganisationen

200.00 €

Normaler Preis für Externe

250.00 €

Bildungspunkte (ECTS)

1.10

Unterrichtsstunden

16

Web-Seminar: Verlusterfahrung
professionell begleiten

Psychosomatische Stärkung von Kindern

Wohl selten sind Kinder so häufig mit Tod und Trauer konfrontiert
worden wie in den letzten Jahren. Sowohl die Pandemie als auch die
Kriegsgeschehen in jüngster Zeit haben bei Kindern viele Fragen zum
Tod aufgeworfen. 

Bei Verlusterfahrungen, Trennung der Eltern oder Tod nahestehender
Menschen, und auch bei veränderten Lebenssituationen wie der
Pandemie, ist die Trauer für das Erleben von Kindern und Erwachsenen
eine notwendige Reaktion. 

Kinder müssen ihre Trauer ausleben und besprechen können, sonst
kann es zu Verhaltensauffälligkeiten und psychosomatischen
Beschwerden kommen. 

Inhalte:

Wie erleben Kinder Abschied und Verlust?

Bedeutung der Psychosomatischen Stärkung;

einfühlsame und achtsame Begleitung der Kinder nach
Verlusterfahrungen sowie

Vorstellung verschiedener Abschiedsrituale.
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