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Nummer

24026-022

Datum

16.06.2026

17.06.2026

Zeit

09:00 - 16:00 Uhr

Ort

Kardinal-Schulte-Haus

Overather Straße 51-53

51429 Bergisch Gladbach

Zielgruppen

Mitarbeitende in Kitas und Familienzentren

Referent/in

Margret Krey

Erzieherin

Trauerbegleiterin

Teilnehmende (max.)

15

Reduzierter Preis für Mitgliedsorganisationen

210.00 €

Normaler Preis für Externe

260.00 €

Bildungspunkte (ECTS)

1.10

Ansprechpartner/in

Johanna Claßen

Verpflegung

Getränke und Mittagessen

Unterrichtsstunden

16

Den Geheimnissen der Natur auf der Spur

Achtsam und respektvoll in der Schöpfung
unterwegs

Gemeinsam ist das Leben leichter und einfacher, das kennen wir alle. So
verhält es sich auch in der Natur. Viele Pflanzen und Tiere sind
voneinander abhängig. Oft kann der eine ohne den anderen nicht leben. 

So brauchen zum Beispiel viele Pflanzen die Bienen, um Früchte zu
bilden, aber auch die Bienen die Pflanzen, weil sie sich von ihrem Nektar
ernähren.

Unsere Schöpfung besteht aus vier Elementen. Die Erde
bezeihungsweise der Boden, auf dem wir uns bewegen und auf dem
Pflanzen wachsen, dem Wasser, dem Feuer und der Luft. Sie alle sind
Lebensgrundlage für Menschen, Tiere und Pflanzen und ergänzen sich
in genialer Weise.

Inhalte:

Wir erarbeiten die Schöpfungsgeschichte.

Wir lernen die vier Elemente kennen und beschäftigen uns mit den
unterschiedlichen Lebensräumen. 

Wir sehen genau hin und können verstehen, schützen und helfen.

Mit vielen kreativen und pädagogischen Beispielen und Angeboten,
Tipps, Achtsamkeits- und Meditationsübungen, sowie dem Unterwegs
sein in der Natur erforschen wir die Geheimnisse der Natur.

Zur Ergänzung gibt es umfangreiche Literatur- und
Materialempfehlungen.
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