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Nummer

24626-007

Datum

08.10.2026

Zeit

09:00 - 14:30 Uhr

Ort

Web-Seminar mit Zoom

Zielgruppen

Mitarbeitende in Kitas und Familienzentren

Referent/in

Dr. Lena Grüter

Rehabilitationswissenschaftlerin (M.A.)

Sozialpädagogin (BA)

Teilnehmende (max.)

14

Reduzierter Preis für Mitgliedsorganisationen

80.00 €

Normaler Preis für Externe

105.00 €

Bildungspunkte (ECTS)

0.60

Unterrichtsstunden

8

Web-Seminar: Kinder psychisch kranker
Eltern(teile) in der Kita
bedürfnisangemessen unterstützen

Vertiefungsveranstaltung gemäß PrävO

Im Web-Seminar geht es um Kinder, deren Eltern(teile) psychisch krank
oder psychisch stark belastet sind. Es ist sehr wahrscheinlich, dass Sie
in Ihren Einrichtungen mit betroffenen Kindern arbeiten, häufig auch
ohne es zu wissen. Psychische Erkrankungen sind immer noch ein
gesellschaftliches Tabuthema. 

In der pädagogischen Praxis führt die Konfrontation schnell zur Angst,
dass sich betroffene Eltern(teile) von Ihnen abwenden könnten. Die
Vermittlung grundlegender Informationen zur Situation der Kinder und
ihrer Familien, zu den Auswirkungen der Erkrankung auf die kindliche
Entwicklung und zu Copingstrategien sollen Ihnen die Berührungsängste
mit der Thematik nehmen. 

Möglichkeiten zur und Besonderheiten in der pädagogischen
Unterstützung werden mit Blick auf die psychische Gesundheit der
Kinder aufgezeigt. Die Schwerpunktthemen werden Ihnen im Web-
Seminar mit konkreten Praxisbeispielen veranschaulicht. 
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