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Malen mag ich nicht!

Inklusion von Kindern mit fein und
grafomotorischen Auffalligkeiten

Immer haufiger gibt es Kinder in den Gruppen, die sich nur ungern und
widerstrebend an fein- oder grafomotorische Aufgabenstellungen
herantrauen. Das betrifft Mal- und Bastelangebote, kann aber auch die
Selbststandigkeit zum Beispiel beim Anziehen oder Essen
beeintrachtigen. Damit ist diesen Kindern die Teilhabe an wichtigen Kita-
Aktivitaten erschwert.

Hinter einem solchen Verhalten kénnen sich Schwierigkeiten der Fein-
und Grafomotorik verbergen, die zu mangelndem Selbstwertgefiihl und
sogar zu Verhaltensauffalligkeiten fuhren kdnnen. Gleichzeitig steigt die
Erwartungshaltung der schulischen Einrichtungen, dass die Kinder dort
auch selbststandig und feinmotorisch geschickt mit dem Lernen
beginnen kénnen.

Wie kdnnen fein- und grafomotorische Angebote attraktiv und inklusiv
gestaltet werden? Wie kénnen Sie fein- und grafomotorische Probleme
bei Kindern erkennen und verstehen? Wie kann das Arbeiten mit dem
Stift didaktisch motivierend vorbereitet werden?

Die Themen des Seminars:

e Gestaltung attraktiver fein- und grafomotorischer Angebote in
unterschiedlichen Schwierigkeitsstufen mit einfachen Mitteln;

e Stdrungen in der Fein- und Grafomotorik und deren mogliche
Auswirkungen auf schulische Fertigkeiten;

¢ Vermittlung eines Trainingsprogramms und spezieller Spielideen zum
Umgang mit dem Stift;

e Themen der Elternberatung;

e Erarbeitung von Kriterien, wann ein Kind therapeutische Unterstiitzung
bendtigt.

Die Seminarthemen werden durch Selbsterfahrungsiibungen und
Filmbeispiele vertieft.

Nummer

24626-014

Datum

05.11.2026

06.11.2026

Zeit

09:00 - 16:00 Uhr

Ort

Jugendherberge Dusseldorf
Dusseldorfer Str. 1

40545 Dusseldorf
Zielgruppen

Mitarbeitende in Kitas und Familienzentren

Referent/in

Inge Esser
Ergotherapeutin
Lehrtherapeutin SI/DVE
Dozentin INSIGHT-Institut
Nora Stefanie Bilke
Ergotherapeutin

Dozentin INSIGHT-Institut

Teilnehmende (max.)

18

Reduzierter Preis fur Mitgliedsorganisationen

310.00 €

Normaler Preis fur Externe

360.00 €

Bildungspunkte (ECTS)
1.10

Verpflegung

Getrénke und Mittagessen

Unterrichtsstunden

16
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