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Nummer

23326-018

Datum

05.10.2026

06.10.2026

Zeit

09:00 - 16:00 Uhr

Ort

Web-Seminar mit

Zoom

Zielgruppen

Mitarbeitende katholischer Einrichtungen und alle
Interessierten

Referent/in

Johannes Kuck-Vonderheid

Diplom-Sozialarbeiter

Teilnehmende (max.)

12

Reduzierter Preis für Mitgliedsorganisationen

280.00 €

Normaler Preis für Externe

350.00 €

Bildungspunkte (ECTS)

0.50

Ansprechpartner/in

Heike Lammertz-Böhm

Unterrichtsstunden

8

Web-Seminar: Motivierende
Gesprächsführung in der Beratung

Wege zu mehr Veränderungsbereitschaft und
Selbstwert in der Beratung

Realistische Ziele, Veränderungswille, Selbstwert, kein Widerstand…
Viele Profis wünschen sich das für ihre Klientel beziehungsweise für ihre
Patient_innen. Wie kann ich das als Profi aber unterstützen? 

Motivierende Gesprächsführung ist eine zielorientierte Methode der
Kommunikation auf Augenhöhe. Besonders veränderungsbezogene
Äußerungen und Handlungen werden unterstützt und gefördert.
Motivierende Gesprächsführung ist darauf ausgerichtet, Motivation und
Änderungsbereitschaft zu stärken. 

Die eigenen Gründe der Person für eine Veränderung werden in einer
Atmosphäre von Akzeptanz und Anteilnahme hervorgelockt und
gemeinsam erkundet. 

In diesem Basisseminar lernen die Teilnehmenden Grundhaltungen und
Methodenanteile der motivierenden Gesprächsführung kennen. In
Übungen werden theoretische Inhalte praktisch umgesetzt.
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