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Nummer

24726-072

Datum

11.06.2026

Zeit

09:00 - 16:00 Uhr

Ort

Forum der Kath. Kirchengemeinde

St. Chrysanthus und Daria

Breidenhofer Str. 1

42781 Haan

Zielgruppen

Mitarbeitende in Kitas und Familienzentren

Referent/in

Christiane Schwaab

Bildungsreferentin

Lehrerin

Teilnehmende (max.)

16

Reduzierter Preis für Mitgliedsorganisationen

105.00 €

Normaler Preis für Externe

130.00 €

Bildungspunkte (ECTS)

0.60

Verpflegung

Getränke und Mittagessen

Unterrichtsstunden

8

Konsum umdenken, entdecken, spielen,
selber machen

Stiftung Kinder forschen

Was brauchen wir, was wollen wir und was macht uns glücklich? Diese
Fragen können mit Kindern bereits in der Kita aufgegriffen werden –
sozusagen: Konsum umdenken.

Unsere Konsumgesellschaft hat bereits seit der Geburt der Jungen und
Mädchen großen Einfluss auf ihren Lebensalltag. Auch Werbung macht
vor ihnen nicht halt. Durch den eigenen Lebensstil und bewusstes
Konsumverhalten kann jedoch jede und jeder Einzelne eine nachhaltige
Entwicklung der Gesellschaft fördern. Wie gestaltet man entsprechende
Lernangebote im Rahmen einer Bildung für nachhaltige Entwicklung
(BNE)?

In dieser Fortbildung befassen Sie sich mit etwas, was die Kinder gern
und jeden Tag tun: dem Spielen. Sie werfen gemeinsam einen Blick
darauf, welche Werte die Mädchen und Jungen dabei entwickeln
können, mit welchen Themen und Materialien sie sich dabei
beschäftigen und welche Rolle der nachhaltige Konsum dabei einnimmt. 

Inhalte der Fortbildung 

Hintergrundwissen zum nachhaltigen Konsum am Beispiel Spielen;

Grundlagen des Bildungskonzepts Bildung für nachhaltige Entwicklung
(BNE); 

Zusammenhänge von nachhaltigem Konsum und dem Spiel der
Kinder; 

Praxisideen: Nachhaltigkeitsstrategien für die Umsetzung in der
Bildungseinrichtung;

Reflexion des eigenen Lebensstils im Hinblick auf nachhaltigen
Konsum. 

Arbeitsunterlagen: Teilnehmende Einrichtungen erhalten in der
Fortbildung ein umfangreiches Materialpaket mit vielen Ideen und
Hintergrundinformationen für die Praxis. 
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