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Teammotivation — Teamentwicklung —
Teamcoaching

Methodenkoffer fur die Leitung

Dieses Seminar bietet Gelegenheit, ein tieferes und nachhaltiges

Verstandnis flr Teamprozesse zu erwerben und dient als Grundlage fiir

eine wirksame Steuerung von Teamentwicklungsprozessen.

Dienstbesprechungen, Moderationen zur Ideen- oder

Entscheidungsfindung, selbst durchgefiihrte Fortbildungsmodule in der
Kita und AnstdRBe zu Veranderung kdnnen effizienter, ergebnisorientierter

und stressfreier durchgefihrt werden.

Inhalte des Seminars:

Methoden und Techniken zu Teamentwicklung und Teamsteuerung;

wirksames Reagieren auf standige Veranderungen und Abholen der
Mitarbeitenden bei Veranderungen;

Entwickeln einer motivierenden und belastbaren Teamkultur;
Umgehen mit Konflikten und Widerstanden;

Umgehen mit eigenen Emotionen und denen anderer;
Einsetzen wirksamer Kommunikationstechniken;

Anwenden ergebnisorientierter und effizienter Moderationstechniken
im Rahmen von Dienstbesprechungen sowie

zielsicheres Steuern kleinerer Forthildungsmodule, Moderation von
Ideenfindung, Entscheidungsfindung, Konsensfindung,
Prioritdtensetzung et cetera.

An zwei Tagen wird das Seminar von Meta Lange und Dr. Wolfgang
Schmidt-Barzynski zusammen geleitet.

Nummer

24426-010

Datum
10.09.2026
11.09.2026
08.10.2026
09.10.2026

Zeit

09:00 - 16:00 Uhr
Ort

MedienCampus
Nikolaus-GroRR-Haus
Lilienthalstr. 11
51103 KolIn (Kalk)
Zielgruppen

Leitungskréfte

Referent/in

Meta Lange

Supervisorin (DGSv)

Guppenanalytikerin (D3G)
Lehrbeauftragte

Dr. Wolfgang Schmidt-Barzynski
Facharzt fir Innere Medizin und Geriatrie
Chefarzt

ehemaliger arztlicher Direktor

Teilnehmende (max.)
18
Reduzierter Preis fur Mitgliedsorganisationen

520.00 €

Normaler Preis fur Externe

595.00 €

Bildungspunkte (ECTS)
2.20
Hinweis

Es entstehen Materialkosten fiir Seminarunterlagen in
Héhe von 10,00 Euro, die vor Ort gezahlt werden.

Verpflegung
Getranke und Mittagessen

Unterrichtsstunden
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