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Nummer

21826-009

Datum

06.05.2026

Zeit

09:30 - 17:00 Uhr

Ort

Katholisch-Soziales Institut

Bergstraße 26

53721 Siegburg

Zielgruppen

Mitarbeitende folgender Beratungsstellen im Erzbistum
Köln: Ehe-, Familien- und Lebensberatung,
Erziehungsberatung, esperanza
Schwangerschaftsberatung und Telefonseelsorge

Referent/in

Jürgen Wiebicke

Buchautor, Hörfunk-Journalist, Philosoph

Prof. Dr. Hildegund Keul

Religionswissenschaftlerin

Teilnehmende (max.)

120

Reduzierter Preis für Mitgliedsorganisationen

50.00 €

Normaler Preis für Externe

50.00 €

Bildungspunkte (ECTS)

0.60

Hinweis

Die Veranstaltung ist gemäß der Präventionsordnung
als Vertiefungsveranstaltung anerkannt.

Ansprechpartner/in

Daniela Forster

Verpflegung

Getränke und Mittagessen

Unterrichtsstunden

8

Verwundbar stabil – Impulse mit
nüchternem Blick

Studientag der Diözesankonferenz Beratung im
Erzbistum Köln (Vertiefungsveranstaltung gemäß
PrävO)

Wir leben in bewegten und beunruhigenden Zeiten. Die eigene
Verletzbarkeit wird erlebbar, auch wenn das persönliche Leben
abgesichert scheint. Das erleben wir bei uns selbst ebenso wie bei den
Menschen, die uns in unseren Beratungs- und Seelsorgediensten
aufsuchen. 

Mit dieser Situation wollen wir uns bei diesem Studientag aus
verschiedenen Perspektiven auseinandersetzen. 

Inhalte:

Wie können wir die eigene Verwundbarkeit wahrnehmen und darin
neue Stabilität finden? 

Wie können wir die (globalen) Veränderungen nüchtern wahrnehmen
und gleichzeitig Mut und Zuversicht finden oder bewahren? 

Und was bedeutet dies für unsere Begegnungen in Beratung und
Seelsorge?

Wir laden Sie ein, sich mit Kolleg_innen aus anderen Beratungsdiensten
und mit zwei kompetenten Impulsgebern auf Spurensuche in unsicheren
Zeiten zu begeben. Im Austausch können wir uns anregen, gegenseitig
stärken und den Blick weiten, um verwundbar – stabil das Leben und
unsere Arbeit zu gestalten. 

Diese Veranstaltung wird von folgenden Kooperationspartnern
organisiert: 

Daniela Forster (esperzana Schwangerschaftsberatung)

Annelie Bracke (Telefonseelsorge)

Günther Bergmann (Ehe-, Familien- und Lebensberatung)

Christof Kriege (Diözesan-Caritasverband für das Erzbistum Köln e.
V.)
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