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Psychomotorik und Montessori-Padagogik

Gegensatze oder eine interessante Verbindung

Die Verbindung von Bewegung und Selbststandigkeit — zwei Ansétze, die
auf den ersten Blick unterschiedlich erscheinen, aber gemeinsam eine
starke Grundlage fur die Entwicklung von Kindern schaffen. In der
Fortbildung lernen Sie, wie diese beiden padagogischen Konzepte
Kinder im Alter von 0 bis 6 Jahren ganzheitlich férdern kénnen.

Inhalte der Fortbildung:

Einfuhrung in die Prinzipien der Psychomotorik und der
Montessoripadagogik.

Sie entdecken, wie Psychomotorik die kindliche Neugier weckt und wie
Bewegung als Schlissel fur die Férderung von Selbstwirksamkeit und
Selbststéndigkeit dient.

Sie lernen, wie Psychomotorik die Kreativitat der Kinder fordert, zu
Erfolgserlebnissen und somit zu einem starken Selbstwertgefuhl fuhrt.

Praxisorientierte Ubungen: Bewegungsangebote, die das
Montessoriprinzip ,Hilf mir, es selbst zu tun“ unterstiitzen.

Reflexion: Gegenséatze und Gemeinsamkeiten der Ansétze verstehen

Nummer

24726-084

Datum
19.03.2026

Zeit

09:30 - 16:30 Uhr

Ort
Kardinal-Bea-Haus
Furtherhofstr. 29
41462 Neuss
Zielgruppen

Mitarbeitende in Kitas und Familienzentren

Referent/in

Jutta Bucheleres

Kita-Leiterin

Fachwirtin im Erziehungswesen (KA)
Lehrteamerin des Landessportbundes NRW

Teilnehmende (max.)

und produktiv nutzen.
18

Lassen Sie sich inspirieren und erfahren Sie, wie diese beiden Ansatze Reduzierter Preis fiir Mitgliedsorganisationen

gemeinsam ein neues dynamisches Lernumfeld schaffen kénnen. 75.00 €

Normaler Preis fir Externe

100.00 €

Bildungspunkte (ECTS)
0.60

Verpflegung
Getranke

Unterrichtsstunden

8

Material

Bitte bringen Sie bequeme, sportliche Kleidung mit.

Di6zesan-
Caritasverband fur das
Erzbistum Koéln e. V.
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