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Multitalente on the Job — Gruppe 1

Supervision flr Teamassistentinnen in
Erziehungs- und Familienberatung sowie in Ehe-,
Familien- und Lebensberatung

Bei Ihnen laufen die Faden auf mehreren Ebenen zusammen: Sowohl im
Erstkontakt mit herausfordernden Klient_innen, als auch in der
Verwaltung und Organisation sowie im sozialen Miteinander unter den
Team-Kolleg_innen.

In Ihrem Alltag benétigen Sie immer wieder Fingerspitzengefiihl und
Sensibilitat ebenso wie Klarheit und die Fahigkeit, sich klar und
freundlich abzugrenzen.

Die Supervisionstreffen profitieren in erster Linie von lhrer eigenen
Aktivitéat und Ihren Beitrdgen und mitgebrachten Anliegen. lhre
Supervisorin greift Ihre Themen wertschatzend auf und klart, was Sie in
der jeweiligen Situation bendtigen. Gemeinsam entwickeln wir in der
Gruppe neue Sichtweisen, alternative Handlungsmaoglichkeiten oder
sortieren mit Ihnen verwirrende Themen.

Themen fir eine professionelle Betrachtung Ihres Alltags
kdnnen beispielsweise sein:

e Umgang mit diversen Erwartungen, Anforderungen an meine Rolle und
meine Person erkennen

¢ herausfordernde Alltags-Situationen mit Klient_innen in der
Beratungsstelle gestalten

e Absprachen, Kooperationen und Konflikte innerhalb des Teams
meistern

¢ eigene Kompetenzen, Bedirfnisse und Stolpersteine im téglichen
Miteinander bewusst machen

lhre Anmeldung bezieht sich auf den gesamten Supervisions-Prozess
2026 mit vier Treffen zu lhren aktuellen Anliegen. Darliber hinaus findet
ein funftes Treffen in Form eines Workshops zu einem mit den
Teilnehmer_innen abgestimmten Themenschwerpunkt statt.

Das Seminar findet nur Vormittags statt:
¢ 04.02.2026 von 09:00 bis 12:15 Uhr
e 22.04.2026 von 13:00 bis 16:15 Uhr
* 01.07.2026 von 09:00 bis 12:15 Uhr
¢ 02.09.2026 von 13:00 bis 16:15 Uhr
¢ 02.12.2026 von 09:00 bis 12:15 Uhr.

Das Seminar richtet sich an Teamassistentinnen, Mitarbeitende der
Sekretariate in den Erziehungsberatungsstellen sowie Interessentinnen
von Ehe-, Familien- und Lebensberatungsstellen.

Nummer

21826-033

Datum
04.02.2026
22.04.2026
17.06.2026
02.09.2026
02.12.2026

Zeit

09:00 - 12:15 Uhr
Ort

CaritasCampus
Dibzesan-Caritasverband Koln
Georgstralle 7

50676 Kdln

Zielgruppen

siehe Ausschreibungstext

Referent/in

Ulrike von der Mosel
Diplom-Sozialpadagogin
Familientherapeutin (SG DGSF)
Lehrende systemische Beratung DGSF
Lehrsupervisorin

Teilnehmende (max.)

12

Reduzierter Preis fir Mitgliedsorganisationen

400.00 €

Normaler Preis fur Externe

475.00 €

Bildungspunkte (ECTS)
1.67

Ansprechpartner/in

Christof Kriege

Verpflegung

Getranke

Unterrichtsstunden

22

Di6zesan-
Caritasverband fur das
Erzbistum Koéln e. V.
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