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Mitbestimmen von Anfang an —
Partizipation im U3-Bereich

Wie kdnnen schon die Kleinsten ihren Alltag
mitgestalten?

Partizipation ist ein Kinderrecht — und gilt auch fiir Kinder unter drei
Jahren. Doch wie kann Beteiligung in dieser Altersgruppe aussehen, in
der Sprache, Selbststandigkeit und soziale Kompetenzen erst im
Entstehen sind?

In diesem praxisorientierten Seminar entdecken wir, wie Partizipation
auch im U3-Alltag lebendig werden kann. Sie erhalten einen fundierten
Uberblick iiber die rechtlichen Grundlagen, entwicklungspsychologische
Hintergriinde und praxiserprobte Methoden.

Anhand von konkreten Alltagssituationen erarbeiten wir gemeinsam, wie
Sie die Signale der Kinder wahrnehmen, verstehen und in
Entscheidungen einbeziehen kénnen — vom Wickeln tiber Mahlzeiten bis
hin zur Gestaltung von Spiel- und Ruhezeiten.

In Gruppen reflektieren wir lhre bisherigen Erfahrungen, identifizieren
Stolpersteine und entwickeln alltagstaugliche Ideen, die sich in Ihrem
Team umsetzen lassen. So starken Sie nicht nur die Selbstwirksamkeit
der Kinder, sondern auch die Qualitat Ihrer padagogischen Arbeit.

Nummer

24726-125

Datum
13.03.2026

Zeit

09:00 - 16:00 Uhr

Ort

CaritasCampus
Prélat-Boskamp-Haus

Raum K 11 (1. Obergeschoss)
Georgstrale 18

50676 Koln

Zielgruppen

Mitarbeitende in Kitas und Familienzentren

Referent/in

Katharina von Kannen
Bildungswissenschaftlerin
Fachkraft fur U3
Personenzentrierte Beraterin i.A.

Teilnehmende (max.)

15

Reduzierter Preis fur Mitgliedsorganisationen

105.00 €

Normaler Preis fur Externe

130.00 €

Bildungspunkte (ECTS)
0.60

Verpflegung

Getrénke und Mittagessen

Unterrichtsstunden

8
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