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Mehr als nur Spielen
Freispiel im U3-Bereich bewusst begleiten

Freispiel ist fur Kinder unter drei Jahren weit mehr als Zeitvertreib — es ist
ihre wichtigste Lernform. Spiel ist die Sprache des Kindes — Uber das
Spiel treten Kinder mit ihnrer Umwelt in Beziehung, verarbeiten Erlebtes
und lernen Neues. In dieser Phase entwickeln sie grundlegende
motorische, sprachliche, kognitive und soziale Fahigkeiten.

Doch wie kann die padagogische Fachkraft diesen Prozess optimal
begleiten, ohne das Spiel zu lenken oder zu stéren?

In diesem Seminar beschaftigen wir uns mit den Besonderheiten des
Freispiels im U3-Bereich. Sie lernen die verschiedenen Spielstufen
kennen, reflektieren Ihre Rolle als Beobachtende, Impulsgeber_in und
Unterstitzer_in und erhalten konkrete Anregungen fir Raumgestaltung,
Materialauswahl und feinfiihlige Interventionen.

Anhand von Praxisbeispielen und Videoanalysen erarbeiten wir, wie Sie
Freispielsituationen gezielt fordern kénnen — auch in herausfordernden
Alltagssituationen. In Gruppenarbeit reflektieren wir lhre bisherigen
Erfahrungen und entwickeln gemeinsam Ideen, die sich sofort umsetzen
lassen.
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