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Nummer

13226-008

Datum

04.11.2026

Zeit

09:00 - 12:00 Uhr

Ort

Web-Seminar mit Zoom

Zielgruppen

Mitarbeitende in Kitas und Familienzentren Kita-
Leitungen gemeinsam mit ihren Verwaltungsleitungen

Referent/in

Annika Voßen

Teilnehmende (max.)

20

Reduzierter Preis für Mitgliedsorganisationen

75.00 €

Normaler Preis für Externe

90.00 €

Pflegepunkte (RbP)

0.20

Ansprechpartner/in

Dr. Vera Bünnagel

Unterrichtsstunden

2

Web-Seminar: Kleine Schritte, große
Wirkung: Gemeinsam Energie in der Kita
sparen

Energiesparen ist nicht nur eine Frage der Kosten, sondern ein zentraler
Baustein von Bildung für nachhaltige Entwicklung (BNE). Kinder lernen
so schon früh, verantwortungsvoll mit Energie und anderen Ressourcen
wie Wasser, Papier, Spielzeug oder Kleidung umzugehen.

Dabei wird deutlich: Nachhaltigkeit hat viele Dimensionen. Sie schützt
Klima, Arten und Umwelt – und sie betrifft auch soziale Gerechtigkeit,
denn unser Ressourcenverbrauch beeinflusst direkt die
Lebensbedingungen von Menschen weltweit, besonders im globalen
Süden.

In diesem Workshop entdecken Sie praxisnahe Ideen, wie sich Energie
und Kosten in der Kita einsparen lassen – und wie Sie Kinder spielerisch
und aktiv für diese Themen begeistern können. So wird Ihre Einrichtung
zu einem Ort, an dem Klimaschutz und nachhaltiges Handeln im Alltag
lebendig werden.

Was Sie erwartet:

Einblicke in Bildung für nachhaltige Entwicklung (BNE) und praxisnahe
Zugangswege erlangen

Hintergrundwissen rund um (erneuerbare) Energien vermittelt
bekommen

konkrete Ideen und Ansatzpunkte für Beschaffung und
Bewirtschaftung erhalten: Ressourcen sparen und Vorbild für die
Kinder sein

pädagogische Ansätze kennenlernen: Austausch mit anderen
Teilnehmenden über gelungene Bildungsanlässe, Projekte, Aktionen
und Alltagsänderungen rund um das Thema Energie und Ressourcen
wie Experimente, Energiedetektive, Projekte wie „Ein Tag ohne
Strom“ und vieles mehr;

ein eigenes Energieprojekt für Ihre Einrichtung entwickeln

Impulse für die Zusammenarbeit mit Eltern bekommen, um nachhaltige
Ideen auch in die Familien zu tragen

Die Veranstaltung wird in Kooperation mit dem Wissenschaftsladen Bonn
e.V. durchgeführt.

Weitere Seminare aus der Veranstaltungsreihe zur nachhaltigen
Verpflegung der Caritas in NRW finden Sie HIER.
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