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FUhren aus der inneren Mitte

Eigene Werte erkennen — Klarheit gewinnen —
Teams wirksam begleiten

Fuhrung beginnt bei der eigenen Haltung — und bei dem, was Ihnen
wirklich wichtig ist.

In dieser Fortbildung reflektieren Sie lhre personlichen Werte und
entdecken, wie sie lhre Entscheidungen und Ihr Handeln beeinflussen.
Gleichzeitig lernen Sie, wie gemeinsame Werte im Team sichtbar
werden und genutzt werden kdnnen, um Ziele zu erreichen, Motivation
zu starken und die Zusammenarbeit zu gestalten. Mit praktischen
Ubungen, Reflexionsmethoden und systemischen Impulsen entwickeln
Sie Wege, um wertebasierte Entscheidungen zu treffen, Klarheit zu
schaffen und eine positive, zielorientierte Teamkultur zu férdern.

Dieses Seminar ist Teil der flexiblen und modular aufgebauten
Seminarreihe ,In Fihrung sein“, die systemisch, ressourcenorientiert
und praxisnah ausgerichtet ist. Die Module richten sich insbesondere an
FUhrungskréfte der unteren und mittleren Filhrungsebene, Team-,
Gruppen- und Stationsleitungen, angehende Fuhrungskrafte sowie an
Fihrungsaufgaben interessierte Mitarbeitende und Projektleitungen.

Durch den Besuch von insgesamt zehn Seminartagen lhrer Wahl (80
UE) erwerben Sie auf dem CARITASCAMPUS das Zertifikat der
Seminarreihe ,In Fihrung sein“. Weitere Seminare dieser Reihe, die
aktuell ausgeschrieben sind, finden Sie hier.

Nummer

23926-032

Datum
25.09.2026

Zeit

09:00 - 17:00 Uhr

Ort

CaritasCampus
Dibzesan-Caritasverband Koln
Georgstralle 7

50676 Kdln

Zielgruppen

Gruppenleitungen Leitungskrafte

Referent/in

Ruth Biischer

Sport- und Bildungsreferent
Diplom-Sportwissenschaftlerin
Systemischer Coach
Geschaftsfiihrung DJK Vital

Teilnehmende (max.)

11

Reduzierter Preis fur Mitgliedsorganisationen

210.00 €

Normaler Preis fur Externe

245.00 €

Bildungspunkte (ECTS)
0.60

Ansprechpartner/in

Heike Lammertz-B6hm
Verpflegung
Getrénke und Mittagessen

Unterrichtsstunden

8

Di6zesan-
Caritasverband fur das
Erzbistum Koéln e. V.
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