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Ob du's glaubst oder nicht
klientenbezogen — kompetent — kreativ

Glaubens- und Sinnfragen begleiten Menschen ein Leben lang. Gerade
im hohen Alter gewinnen biografische Erfahrungen, spirituelle
Bedurfnisse sowie Fragen nach Hoffnung, Abschied, Sterben und
Lebenssinn haufig besondere Bedeutung. Fir Mitarbeitende in der
Begleitung alterer Menschen eréffnet sich hier die Chance,
Bewohner*innen aufmerksam, respektvoll und ressourcenorientiert zu
unterstutzen.

Diese praxisnahe Fortbildung ladt Sie dazu ein, die religidsen und
spirituellen Lebenswelten alterer Menschen besser zu verstehen und
lhre Handlungssicherheit im beruflichen Alltag zu starken.
Ausgangspunkt sind lhre Erfahrungen, Fragen und Anliegen aus der
Praxis. Die konkreten Themenschwerpunkte werden gemeinsam
entwickelt und an den Bedarfen der Teilnehmenden ausgerichtet.

Ziele:

e Glaubensfragen und Glaubensentwicklungen im vierten Lebensalter
kennenlernen.

e Mdoglichkeiten aufzeigen, sensibel mit existenziellen und spirituellen
Fragen und Wiinschen der Bewohner*innen umzugehen.

e Fragen des Glaubens und religiose Bedurfnisse von Bewohner*innen
im Team ansprechen.

¢ Ein kleines Projekt in der beruflichen Praxis durchfiihren.

Inhalt:

Die Fortbildung orientiert sich an Ihrer Praxis und an Ihren Erfahrungen.

Die Themen werden im ersten Fortbildungsmodul gemeinsam entwickelt.

Bisherige Themenwinsche von Teilnehmenden waren:

¢ Glaubensbiografien
 Erfahrungen, Fragen, Briiche und Uberzeugungen

e Umgang mit Sterben und Tod in der Begegnung mit Bewohner*innen,
An- und Zugehdrigen, im Team

e religiose und spirituelle Formen, Rituale im Umgang mit Klient*innen

e Kultur im Team — Kommunikation tber spirituelle, religivse Themen
und Fragen des Berufsalltages

Methoden:

Es wird mit verschiedenen Methoden gearbeitet. Dazu gehéren:
¢ aktive und kreative Elemente

¢ Einzel- und Gruppenarbeit

e Austausch Uber die eigenen Erfahrungen

Nummer

01527-001

Datum
21.01.2027
14.04.2027
07.07.2027
06.10.2027
Zeit

09:00 - 15:00 Uhr
Ort
CaritasCampus
Georgstr. 7
50676 Kdin
Zielgruppen

Mitarbeitende in pflegenden, betreuenden und
begleitenden Berufen in katholischen Einrichtungen

Referent/in

Dr. Brigitte Saviano

Referentin fiir Caritaspastoral

Dr. Tim Schlotmann

Referent des Stabs Seelsorge und christliche Identitat

Teilnehmende (max.)

18

Reduzierter Preis fir Mitgliedsorganisationen
300.00 €

Normaler Preis fur Externe

360.00 €

Bildungspunkte (ECTS)
2.00

Pflegepunkte (RbP)
18.00

Ansprechpartner/in

Bruno Schrage

Unterrichtsstunden

32
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Dozententeam:
Diakon Wolfram Jackel, Dr. Brigitte Saviano, Dr. Tim Schlotmann
Informationen:

Der Kurs besteht aus vier Modulen a 6 Zeitstunden und erstreckt sich
Uiber einen Zeitraum von neun Monaten. Im Rahmen der Fortbildung
erwerben Sie 2 ETCS- und 18 RbP-Punkte des Deutschen
Pflegeverbands e.V.
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