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Der Trauer Raum geben
Aberkannte Trauer um den Verlust eines Kindes

Der Verlust eines Kindes im Kontext von Schwangerschaft und Geburt ist
fur viele ein lebensbegleitendes Thema, dem gesellschaftlich wenig
Raum gegeben wird, das in der individuellen Biographie jedoch ein
nachhaltig pragendes Ereignis darstellen kann.

Diese Fortbildung richtet sich an Fachpersonen, die Menschen in
unterschiedlichen Lebensphasen begleiten — sowohl im Kontext von
Schwangerschaft und Geburt als auch im Bereich des Lebensendes. Ziel
ist es, den Austausch zwischen beiden Berufsgruppen zu férdern und
neue Perspektiven sowie Erfahrungen in das jeweilige Handlungsfeld zu
integrieren.

Die Fortbildung bietet praxisorientierte Inputs und bertcksichtigt
verschiedene Aspekte der Verlusterfahrung eines Kindes: sei es durch
unerwartete Umstande im Rahmen der Schwangerschaft oder auch
durch eine eigene Entscheidung.

Gemeinsam wollen wir ein tieferes Verstandnis fur die Bedirfnisse und
Herausforderungen der Betroffenen entwickeln und Wege finden, wie wir
diesen Menschen mit Empathie und Fachwissen zur Seite stehen
kdénnen.

Zielgruppe:

Dieses Seminar richtet sich an Beraterinnen der Esperanza-
Schwangerschaftsberatungsstellen im Erzbistum Kéln und pflegerische
sowie psychosoziale Fachkrafte aus dem Bereich palliativer Versorgung
(Altenhilfe, Hospizarbeit und andere).

Ansprecherpersonen:

Die Veranstaltung wird gemeinsam von Dr. Andrea Schaeffer (Referentin
fur palliative Versorgung) und Daniela Forster (Referentin fir
Lesperanza” Beratungs- und Hilfenetzwerk vor, wahrend und nach einer
Schwangerschaft) organisiert. Fir inhaltliche Fragen wenden Sie sich
bitte an:

¢ Dr. Andrea Schaeffer, andrea.schaeffer@caritasnet.de

¢ Daniela Forster, daniela.foerster@caritasnet.de

Nummer

31226-010

Datum
05.10.2026

Zeit

09:30 - 16:30 Uhr

Ort

CaritasCampus
Dibzesan-Caritasverband Koln
Georgstralle 7

50676 Kdln

Zielgruppen

siehe Ausschreibungstext

Referent/in

Kirsten Hausler

Zertifizierte Trauerbegleiterin (BVT), Seelsorgerin,
Diplom-Musikpadagogin
Monika Muller

Seminar- und Kursleiterin in Palliative Care, Trauer
und Spiritual Care, Ausbildung in gestaltorientierter
integrativer Therapie

Teilnehmende (max.)

30

Reduzierter Preis fir Mitgliedsorganisationen

90.00 €

Normaler Preis fir Externe

110.00 €

Bildungspunkte (ECTS)
1.10

Ansprechpartner/in

Dr. Andrea Schaeffer
Verpflegung

Getranke und Mittagessen

Unterrichtsstunden
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