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Parafunktionales Verhalten verstehen und
Handlungsstrategien entwerfen

Grundlagen und Einfihrung (Vertiefungsseminar
gemal PravO)

Verstehen statt bewerten — Verstehen als Schliissel zu gelingender
Interaktion.

Menschen mit Unterstitzungsbedarf zeigen manchmal Verhalten, das
uns irritiert oder herausfordert. Doch jedes Verhalten hat einen Sinn — es
ist Ausdruck eines Bediirfnisses oder eines Versuchs, verstanden zu
werden.

In diesem Seminar erarbeiten wir uns, parafunktionales Verhalten als
Lésungsversuch in einer schwierigen Situation anders zu verstehen.
Durch achtsame Beobachtung, wertfreie Analyse und reflektiertes
Handeln entstehen neue Wege zu echtem Kontakt — mit sich selbst und
mit den Menschen, die sie begleiten.

Ziel der Fortbildung ist es Menschen mit besonderem Verhalten besser
zu verstehen, herausfordernde Situationen mit neuen
Handlungsstrategien zu begleiten und eine Haltung der Gelassenheit
und Wertschéatzung zu entwickeln — fur mehr Qualitat in Beziehung und
Zusammenarbeit.

Inhalte:

» Jedes Verhalten hat einen Sinn
* Besonnen und gelassen mit besonderem Verhalten umgehen

» Kontextfaktoren erkennen und verandern (institutionell,
gruppenbezogen, personenbezogen)

« Erweiterung des Verhaltens- und Handlungsrepertoires
» Verbale und nonverbale Kommunikationsstrategien
* Perspektivwechsel

Durch praxisnahe Beispiele, Reflexion und Austausch werden neue
Perspektiven und konkrete Handlungsanséatze entwickelt.

Nummer

34027-004

Datum
30.09.2027

Zeit

09:00 - 16:00 Uhr

Ort

CaritasCampus

Caritasverband furr das Erzbistum Koln
Georgstralle 7

50676 Koln

Zielgruppen

Mitarbeitende der Eingliederungshilfe
Referent/in

Stefan Gusgen

Trainer
Diplom-Sozialpadagoge
Coach

Teilnehmende (max.)

18

Reduzierter Preis fir Mitgliedsorganisationen

150.00 €

Normaler Preis fir Externe

180.00 €

Bildungspunkte (ECTS)
0.60

Pflegepunkte (RbP)
8.00
Hinweis

Die Veranstaltung ist gemaf der Praventionsordnung
als Vertiefungsveranstaltung anerkannt.

Ansprechpartner/in
Frank Pinner
Verpflegung

Getrénke und Mittagessen

Unterrichtsstunden
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