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Fachlich fit: Fortbildung fur Anleitende in
den Beschéftigungsbetrieben

Modul 1 — Basisseminar: Grundlagen der
Anleitung und Kommunikation

Das Basisseminar legt das Fundament fur eine professionelle
Anleitungstétigkeit in Beschaftigungsbetrieben. Im Mittelpunkt stehen das
eigene Rollenverstéandnis, grundlegende Kommunikationskompetenzen
und der Umgang mit ersten herausfordernden Situationen im
Arbeitsalltag.

Inhalte:

« die eigenen Kompetenzen als Anleitende (er-)kennen

» Was ist gute Anleitung? — Grundlagen wirksamer Begleitung im
Beschaftigungsbetrieb

¢ das Landkartenmodell der Kommunikation

» professionelles Feedback als zentrales Element der Teilnehmenden-
Entwicklung

* Geflihle und Bedurfnisse erkennen, ansprechen und zur Motivation
nutzen

« erste Auseinandersetzung mit ,schwierigen“ Verhaltensweisen von
Teilnehmenden

Die Themen orientieren sich am konkreten Bedarf der Teilnehmenden
und gewabhrleisten einen hohen Praxisbezug. Ziel ist es, die eigene Rolle
als Anleitende zu klaren, Sicherheit in der Kommunikation zu gewinnen
und die Handlungsfahigkeit im Arbeitsalltag zu starken.

Methoden

Die Arbeit in der Fortbildungsreihe ist praxisorientiert und interaktiv
angelegt: Kleingruppenarbeit, Rollenspiele, angeleitete
Reflexionsphasen und Fallbesprechungen aus dem eigenen Arbeitsfeld
bilden den Kern. Dabei greifen wir Erfahrungen aus dem betrieblichen
Alltag der Anleitenden auf, spiegeln sie gemeinsam und entwickeln sie
weiter, sodass neue Ideen und Impulse direkt in die eigene Praxis
einflieRen kénnen.

Zielgruppe

Die dreitagige Fortbildungsreihe richtet sich an Anleitende in
Beschaftigungsbetrieben, die Teilnehmende im Arbeitsalltag begleiten
und ihre kommunikativen, padagogischen und diagnostischen
Kompetenzen systematisch ausbauen méchten.

Die Teilnahme an allen drei Bausteine wird empfohlen, da die Inhalte
aufeinander aufbauen und gemeinsam ein stimmiges Gesamtprofil fir
die Anleitungstatigkeit im Beschaftigungsbetrieb ergeben.
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