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Fachlich fit: Fortbildung fur Anleitende in
den Beschéftigungsbetrieben

Modul 2 — Aufbauseminar: Umgang mit
herausfordernden Anleitungssituationen

Das Aufbauseminar kniipft an das Basisseminar an und richtet sich
gezielt an Fachkrafte, die ihre Kompetenzen im Umgang mit
herausfordernden Anleitungssituationen vertiefen mochten. Im
Mittelpunkt stehen wiederkehrende Verhaltensmuster, Konflikt- und
Krisendynamiken sowie der professionelle Umgang mit Nahe und
Distanz.

Inhalte:

¢ erfolgreiche Anleitung bei schwierigem Klientel und wiederkehrenden
Verhaltensmustern

¢ professioneller Umgang mit N&he und Distanz in der Arbeitsbeziehung:

Strategien zum ,Zuriickrudern“
e Fruherkennung und Pravention von Konflikten
e Starkung der Handlungsfahigkeit in krisenhaften Situationen

Die Themen orientieren sich am konkreten Bedarf der Teilnehmenden
und gewabhrleisten einen hohen Praxisbezug. Ziel ist es, die eigene Rolle
als Anleitende im Umgang mit herausfordernden Situationen zu
schérfen, das persénliche Handlungsrepertoire um konkrete Strategien
zu erweitern und die Sicherheit im beruflichen Alltag zu erhéhen.

Methoden

Kleingruppenarbeit, Rollenspiele, angeleitete Reflexionsphasen und
Fallbesprechungen aus dem eigenen Arbeitsfeld bilden den Kern. Dabei
greifen wir Erfahrungen aus dem betrieblichen Alltag der Anleitenden
auf, spiegeln sie gemeinsam und entwickeln sie weiter, sodass neue
Ideen und Impulse direkt in die eigene Praxis einflieRen kdnnen.

Zielgruppe

Die dreitagige Forthildungsreihe richtet sich an Anleitende in
Beschaftigungsbetrieben, die Teilnehmende im Arbeitsalltag begleiten
und ihre kommunikativen, padagogischen und diagnostischen
Kompetenzen systematisch ausbauen méchten.

Die Teilnahme an allen drei Bausteine wird empfohlen, da die Inhalte
aufeinander aufbauen und gemeinsam ein stimmiges Gesamtprofil fur
die Anleitungstatigkeit im Beschaftigungsbetrieb ergeben.

Teilnahmevoraussetzungen / Buchung

Das Aufbauseminar (Modul 2) setzt die vorherige Teilnahme am
Basisseminar voraus.

Nummer

48027-017

Datum
21.04.2027

Zeit

09:00 - 17:00 Uhr

Ort

CaritasCampus

Caritasverband furr das Erzbistum Koln
Georgstralle 7

50676 Kdln

Zielgruppen

Anleitende in den Beschaftigungsbetrieben der Caritas

Referent/in

Britta Sabel
Diplom-Sozialpadagogin
Systemische Beraterin (DGSF)
Supervisorin (DGSv)

Teilnehmende (max.)

15

Reduzierter Preis fir Mitgliedsorganisationen

170.00 €

Normaler Preis fir Externe

200.00 €

Bildungspunkte (ECTS)
0.30

Ansprechpartner/in
Alexander Buhr
Verpflegung

Getranke und Mittagessen

Unterrichtsstunden

8
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