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Frihlingsluft fur kleine Entdecker*innen

U3-Naturpadagogik im Fruhling: Bewegung,
Sprachbildung, Naturerfahrung und
Korperkoordination

Der Frihling 1adt zum Staunen ein: Erste Knospen, unterschiedliche
Baumrinden, frische Erde, kleine Tiere und neue Gerausche bieten
Kleinkindern vielfaltige Mdglichkeiten zum Entdecken, Bewegen und
Lernen. Gerade weil viele Kinder heute naturfern aufwachsen, braucht es
padagogische Fachkréfte, die ihnen einen achtsamen, freudvollen und
altersgerechten Zugang zur Natur ertffnen.

In dieser U3-Fortbildung erhalten Sie praxisnahe Anregungen, wie Sie
Kleinkinder im Garten, auf der Wiese oder im Wald begleiten kénnen. Im
Mittelpunkt stehen Naturerfahrungen, die Bewegung, Spiel, Sprache und
Sinneswahrnehmung miteinander verbinden. Sie lernen Ideen kennen,
mit denen Kinder erste Zusammenhénge im Naturkreislauf erleben und
ihre Umgebung neugierig erforschen kdnnen.

Ein besonderer Schwerpunkt liegt auf der Férderung von
Kdrperkoordination und kreativer Sprachbildung. Bewegungsspiele,
kleine Naturbetrachtungen und fantasievolle Spielimpulse unterstiitzen
Kinder dabei, ihren Kérper zu erproben, neue Woérter zu entdecken und
Freude am Drauf3ensein zu entwickeln.

Ziel der Fortbildung ist es, den Fruhling als lebendigen Bildungsraum fur
U3-Kinder zu nutzen — mit einfachen, alltagstauglichen Ideen, die
Neugier wecken, Entwicklung fordern und Naturverbundenheit von
Anfang an stérken.

Kompetenzen, die erlernt werden:

¢ Naturerfahrungen fiir U3-Kinder altersgerecht gestalten;

¢ Bewegung und Kdérperkoordination drauf3en fordern;

e Sprachbildung kreativ mit Naturerlebnissen verbinden sowie
e Fruhlingsimpulse fiir Garten, Wiese und Wald umsetzen.

Nummer

24727-078

Datum
01.03.2027

Zeit

09:00 - 16:00 Uhr

Ort

Jugendbildungsstéatte Haus Altenberg e.V.
Ludwig-Wolker-Str. 12

51519 Odenthal-Altenberg

Zielgruppen

Mitarbeitende in Kitas und Familienzentren

Referent/in

Maria Kley-Auerswald

Dozentin fir Montessori-, Friih- und
Religionspadagogik
Godly Play-Erzahlerin

Teilnehmende (max.)

18

Reduzierter Preis fir Mitgliedsorganisationen

105.00 €

Normaler Preis fir Externe

130.00 €

Bildungspunkte (ECTS)
1.10

Verpflegung

Getranke und Mittagessen

Unterrichtsstunden

16
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