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Einfach spielen lassen — weil Kinder dabei
wachsen

Freispiel in der Kita: kindliche Entwicklung,
Wahrnehmung, Spielrdume und Elternarbeit

Kinder spielen nicht ,nur“ — sie lernen, verarbeiten, forschen und
entwickeln sich dabei. Im freien, ergebnisoffenen Spiel setzen sie sich
mit ihrer Umwelt auseinander, erleben Grenzen, erweitern
Handlungsméglichkeiten und starken ihre Personlichkeit. Ganz nebenbei
fordern sie Wahrnehmung, Kreativitat, soziale Kompetenzen und
wichtige Grundlagen fur spateres kognitives Lernen.

In dieser Fortbildung nehmen Sie die Bedeutung des Freispiels bewusst
in den Blick. Sie erfahren, warum freies Spiel fir Kinder unverzichtbar ist
und welche Entwicklungsprozesse dabei angeregt werden. Gleichzeitig
reflektieren Sie, wo geplantes Lernen an Grenzen sto3t und welche
Risiken entstehen kénnen, wenn Spielraume im Kita-Alltag zu stark
eingeschrénkt werden.

Praxisnah beschéaftigen Sie sich mit der Frage, wie Freispielrdume

gestaltet werden kdnnen, damit Kinder selbstbestimmt, neugierig und
vertieft spielen kénnen. Dabei geht es auch um Rahmenbedingungen,
Grenzen und mogliche Einschrankungen in Kindertageseinrichtungen.

Ein weiterer Schwerpunkt liegt auf der Kommunikation mit Eltern und im
Team: Sie erarbeiten Argumentationshilfen, um die Bedeutung des freien
Spiels verstandlich und fachlich fundiert zu vermitteln.

Ziel der Fortbildung ist es, Freispiel als wertvollen Bildungs- und
Entwicklungsraum zu starken und Kindern mehr Raum fir
selbstbestimmtes, sinnvolles Spiel zu eréffnen.

Kompetenzen, die erlernt werden

¢ die Bedeutung von Freispiel fachlich begriinden;
e Entwicklungsprozesse im freien Spiel erkennen;
¢ Freispielrdume bewusst und kindgerecht gestalten sowie

¢ Eltern und Kollegium tGiberzeugend zum Freispiel informieren.

Nummer

24727-095

Datum

28.01.2027

Zeit

09:00 - 16:00 Uhr

Ort

Web-Seminar mit

Zoom

Zielgruppen

Mitarbeitende in Kitas und Familienzentren
Referent/in

Ute Ladewig
Diplom-Sozialpadagogin

Teilnehmende (max.)

18

Reduzierter Preis fir Mitgliedsorganisationen

80.00 €

Normaler Preis fir Externe

105.00 €

Bildungspunkte (ECTS)
0.60

Unterrichtsstunden

8
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