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Mitbestimmen von Anfang an — Demokratie
in der Kita leben

Demokratiebildung in der Kita: Partizipation,
Kinderrechte, Beschwerdemanagement und Kita-
Verfassung

Sind Kinder im Alter von 0 bis 6 Jahren zu jung fir Demokratie? Ganz im
Gegenteil: Gerade in den ersten Lebensjahren werden wichtige
Grundlagen fur Mitbestimmung, Beteiligung und soziale Verantwortung
gelegt. Die Kita ist ein zentraler Ort, an dem Kinder erleben, dass ihre
Meinung zahlt und sie wirksam Einfluss nehmen koénnen.

In dieser Fortbildung erfahren Sie, wie Demokratiebildung im
padagogischen Alltag altersgerecht gestaltet werden kann. Sie setzen
sich mit Partizipation und Beschwerdemanagement auseinander — von
nonverbalen Ausdrucksformen der Jiingsten bis hin zu verbalen
Beteiligungsmdglichkeiten alterer Kinder. Dabei geht es um eine Haltung,
die Kinder ernst nimmt, ihnen zuhort und sie aktiv in
Entscheidungsprozesse einbezieht.

Praxisnah lernen Sie Methoden kennen, mit denen Kinder beteiligt
werden kénnen — zum Beispiel Kinderkonferenzen oder Kinderréte. Sie
reflektieren, wie Bedurfnisse wahrgenommen und beriicksichtigt werden
kdnnen und wie Beteiligung gelingend strukturiert wird.

Ein weiterer Schwerpunkt ist die Entwicklung einer Kita-Verfassung. Sie
schafft verbindliche Regelungen fir Mitbestimmung, macht Kinderrechte
sichtbar und stérkt eine demokratische Kultur in der Einrichtung.

Ziel der Fortbildung ist es, Partizipation im Alltag lebendig zu gestalten,
Kinderrechte aktiv umzusetzen und das Miteinander von Kindern und
Fachkraften nachhaltig zu starken.

Kompetenzen, die erlernt werden:

e Partizipation altersgerecht im Kita-Alltag umsetzen;
¢ Kinderbedurfnisse erkennen und ernst nehmen;
¢ Methoden wie Kinderkonferenz oder Kinderrat anwenden sowie

¢ eine Kita-Verfassung entwickeln und verankern.

Nummer

24727-106

Datum

02.03.2027

Zeit

09:00 - 16:00 Uhr

Ort

Web-Seminar mit

Zoom

Zielgruppen

Mitarbeitende in Kitas und Familienzentren
Referent/in

Bettina Beyer
Diplom-Sozialpadagogin

Teilnehmende (max.)

16

Reduzierter Preis fir Mitgliedsorganisationen

100.00 €

Normaler Preis fir Externe

125.00 €

Bildungspunkte (ECTS)
0.60

Unterrichtsstunden

8
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