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Nummer

24627-007

Datum

11.02.2027

12.02.2027

Zeit

09:00 - 16:00 Uhr

Ort

Haus des Evangelischen Gemeindeverbandes

Adenauerallee 37

53113 Bonn

Zielgruppen

Mitarbeitende in Kitas und Familienzentren

Referent/in

Iris Knipschild

Ergotherapeutin

Lehrtherapeutin SI/DVE

Bobath-Therapeutin

Marte-Meo-Therapeutin

Dozentin INSIGHT-Institut

Nora Stefanie Bilke

Ergotherapeutin

Dozentin INSIGHT-Institut

Teilnehmende (max.)

18

Reduzierter Preis für Mitgliedsorganisationen

250.00 €

Normaler Preis für Externe

300.00 €

Bildungspunkte (ECTS)

1.00

Verpflegung

Getränke

Unterrichtsstunden

16

Umgang mit Kindern mit herausforderndem
Verhalten

Hintergründe der Verhaltenweisen von Kindern
erkennen, Handlungsstrategien für den Alltag
entwickeln

Hauen, beißen, schubsen, weglaufen, schimpfen – diese und weitere
Verhaltensweisen von Kindern begegnen uns häufig in der Kita und
lassen uns oft überfordert und hilflos fühlen. Für den Umgang mit diesen
Kindern ist es wichtig, mögliche Auslöser für dieses Verhalten zu
identifizieren. Wenn dies gelingt, lässt sich in sehr vielen Fällen durch
kleine Anpassungen im Alltag das Verhalten des Kindes positiv
beeinflussen.

Kompetenzerwerb im Seminar:

Zum Einstieg in dieses Thema erarbeiten wir emotionale/soziale
Kompetenzen von Kindern und deren Entwicklung. Eine
Beobachtungsstruktur wird vermittelt, die in der Kita einfach einzusetzen
ist, um auslösende Faktoren für Verhaltensdurchbrüche zu identifizieren.
Dann werden mögliche Auslöser/Hintergründe für herausforderndes
Verhalten vorgestellt und entsprechende Umgangsmöglichkeiten damit
erarbeitet.

Schwierigkeiten in der Impulskontrolle und in der Emotionsregulation,
das heißt, Kinder reagieren auf Frustration heftiger und unbedachter
als andere Kinder.

Probleme in der Wahrnehmungsverarbeitung, das heißt, diese Kinder
sind schnell irritiert und reagieren überempfindlich auf Berührung, oder
sind schnell überfordert, wenn zu viele Reize gleichzeitig auf sie
einstürmen.

Einschränkungen in der Kommunikation, diese Kinder können ihre
Überforderung, ihre Wünsche oder Bedürfnisse nicht angemessen und
rechtzeitig mitteilen und es kann zu Verhaltensdurchbrüchen kommen.

Schwierigkeiten, mit Anforderungen umzugehen, auf die manche
Kinder unter Umständen nicht vorbereitet sind oder die zu schwer oder
zu leicht für sie scheinen.

Herausforderndes Verhalten bei Kindern mit Bindungsproblemen,
Traumatisierungen, Suche nach Aufmerksamkeit bei sozial-
emotionaler Vernachlässigung.

Anhand von Selbsterfahrungen und Videofallbeispielen werden diese
Themen verdeutlicht und konkrete Unterstützungsmöglichkeiten im Kita-
Alltag für diese Kinder erarbeitet. 

Es besteht die Möglichkeit, einzelne Fallbeispiele exemplarisch zu
besprechen.
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