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ADHS, Autismus, Hochsensibilitat
Neurodivergente Kinder in der Kita untersttitzen

Haufig begegnen uns in der Kita Kinder, deren Verhaltensweisen wir nur
schwer einordnen kdnnen. Dadurch ist der Zugang zu diesen Kindern
und der Umgang mit diesen Kindern im Alltag erschwert.

Der Begriff Neurodiversitat beschreibt die Vielfalt von Gehirnen und
deren unterschiedlichen Verarbeitungsmuster. Neurodivergente Kinder
unterscheiden sich in ihren Fahigkeiten, Bedurfnissen und
Wahrnehmungen von neurotypischen Kindern. Die Anzeichen fur
Neurodiversitét sind ebenso vielfaltig wie schwer zu verstehen. Auch ist
es schwierig einzuschéatzen, ob es sich um eine voribergehende
Entwicklungsstufe beim Kind handelt.

Themen des Kurses und Kompetenzerwerb:

e Grundlagenwissen zum Thema Neurodiversitat im Kita-Alter: Was ist
vielen dieser Kinder gemeinsam?

¢ Kinder mit Schwierigkeiten in der Verarbeitung von
Sinnenreizen/Hochsensibilitat: Fir Kinder mit sensorischen
Uberempfindlichkeiten/Uberreaktionen ist eine geordnete Verarbeitung
von Umweltreizen erschwert, sie sind Uberflutet von Reizen und neigen
u. U. zu Riickzugsverhalten oder auch zu Aggressivitat.

e Kinder mit der (Verdachts)-Diagnose Autismus-Spektrum-Stérung:
Auch diese Kinder haben grof3e Probleme in der sensorischen
Verarbeitung. Zudem bendétigen sie im Alltag klare Strukturen und
Routinen.

e Kinder mit der (Verdachts)-Diagnose ADHS: Diese Kinder stehen sich
oft selbst im Weg, sind in der Teilhabe an wichtigen Kita-Aktivitéten
eingeschrankt und kdnnen eine Belastung fir die gesamte Gruppe
darstellen.

¢ Erarbeitung von Unterstiitzungsmaglichkeiten fiir neurodiverse Kinder
im Kita-Alltag

Die Seminarthemen werden durch Selbsterfahrung und Filmbeispiele
vertieft.

Nummer

24627-010

Datum

15.04.2027

16.04.2027

Zeit

09:00 - 16:00 Uhr

Ort

Haus des Evangelischen Gemeindeverbandes
Adenauerallee 37

53113 Bonn

Zielgruppen

Mitarbeitende in Kitas und Familienzentren

Referent/in

Inge Esser
Ergotherapeutin
Lehrtherapeutin SI/DVE
Dozentin INSIGHT-Institut
Nora Stefanie Bilke
Ergotherapeutin

Dozentin INSIGHT-Institut

Teilnehmende (max.)

18

Reduzierter Preis fur Mitgliedsorganisationen

250.00 €

Normaler Preis fur Externe

300.00 €

Bildungspunkte (ECTS)
1.00

Verpflegung

Getranke

Unterrichtsstunden

16
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