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8

Visualisieren in Beratungskontexten

Kreative Methoden für Beratung, Begleitung und
Fallarbeit

Bilder und einfache Zeichnungen können Beratungsgespräche
verständlicher, strukturierter und emotional zugänglicher machen.
Gerade in belastenden oder komplexen Situationen unterstützen
Visualisierungen dabei, Zusammenhänge sichtbar zu machen,
Ressourcen zu aktivieren und Beteiligte stärker in den Beratungsprozess
einzubeziehen.

Die Fortbildung vermittelt praxisnahes Handwerkszeug, um
Visualisierung gezielt im Beratungsalltag einzusetzen – auch ohne
zeichnerische Vorkenntnisse. Die Teilnehmenden lernen einfache
Symbole, Figuren und Darstellungsformen kennen, die sich unmittelbar
in Gesprächen, Fallbesprechungen, Hilfeplanprozessen oder
Elternberatungen nutzen lassen.

Besonderes Augenmerk liegt auf Beratungssituationen in den
Pflegekinder- und Adoptionsdiensten sowie weiteren Arbeitsfeldern der
Eltern- und Familienberatung.

Inhalte

Grundlagen der Visualisierung im Beratungskontext;

einfache Symbole und Figuren zeichnen;

Visualisieren von Beziehungen, Gefühlen und Familiensystemen;

Einsatz von Bildern in Beratungs- und Fallgesprächen;

Strukturierung komplexer Themen und Prozesse;

Materialien, Techniken und praktische Tipps sowie

Entwicklung eigener Bildideen für den Berufsalltag.

Zielgruppen

Fachkräfte der Pflegekinder- und Adoptionsdienste;

Fachkräfte der Erziehungsberatung;

Mitarbeitende aus Frühförderstellen;

Fachkräfte der stationären Jugendhilfe;

weitere Fachkräfte aus Beratung und Begleitung von Familien.

Ziele

Die Teilnehmenden erweitern ihre methodischen Kompetenzen im
Beratungskontext, gewinnen Sicherheit im Einsatz von Visualisierung
und erhalten konkrete Impulse für die kreative und ressourcenorientierte
Arbeit mit Familien.
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