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Web-Seminar: Krieg, Schweigen,
Erinnerung

Biographieorientierte Begleitung - Vergangenes im
Bewusstsein haben und heute achtsam

Waéhrend Routinen und etablierte Selbstverstandlichkeiten im Alltag
Sicherheit und Orientierung geben, kénnen sie auf der anderen Seite
schleichende Grenzverschiebungen begiinstigen, die kaum noch
wahrgenommen oder hinterfragt werden. Flihrungskréfte tragen eine
besondere Verantwortung dafir, Praventionskompetenz und eine Kultur
der professionellen Wachheit gegeniiber institutionellen Mustern und des
reflektierten Hinschauens zu fordern.

Das Seminar ladt dazu ein, dem Gewohnten mit neuer Aufmerksamkeit
zu begegnen und Bewusstheit im Umgang mit Normalitat zu vertiefen. Es
eroffnet einen Raum, in dem das Selbstverstandliche neu in den Blick
gerat. Es lebt von Neugier, der Offenheit fir Irritation vertrauter
Sichtweisen, gemeinsamer Reflexion und der Bereitschaft zum
Perspektivwechsel.

Die Teilnehmenden

¢ vertiefen ihr Verstandnis daftr, wie Normalitat, Gewohnheit und
institutionelle Muster Wahrnehmung pragen und schleichende
Grenzverschiebungen beginstigen kdnnen.

e scharfen ihre Wahrnehmung fiir das scheinbar Selbstverstandliche und
reflektieren dessen Bedeutung fur ihr Fiihrungshandeln.

e starken ihre Bereitschaft, Gewohntes zu hinterfragen, Irritation
zuzulassen und unterschiedlichen Perspektiven Raum zu geben.

¢ entwickeln Ansatze, wie sie in ihrem Verantwortungsbereich Raume
fur Wahrnehmung, Reflexion, Ansprechen von Unsicherheiten und
eine Kultur der Wachheit férdern kénnen.

Dieses Vertiefungsseminar richtet sich an Fihrungskréfte, die die
grundstandige Schulung bereits durchlaufen haben.

Nummer

23126-037

Datum
02.12.2026

Zeit

09:30 - 12:45 Uhr
Ort
Web-Seminar mit
Zoom
Zielgruppen
Interessierte
Referent/in

Dr. Mira Greven
Praventionsreferentin
Heilpraktiker Physiotherapie
Dr. phil.

Teilnehmende (max.)

16
Reduzierter Preis fir Mitgliedsorganisationen
80.00 €

Normaler Preis fur Externe

95.00 €
Bildungspunkte (ECTS)
0.30

Hinweis

Die Veranstaltung ist gemaR der Praventionsordnung
als Vertiefungsschulung anerkannt.

Unterrichtsstunden
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