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Bewegung, die begeistert — Spielerische
Aktivierung mit Herz, Humor und Wirkung

Gemeinsam Zukunft gestalten

Bewegungsangebote entfalten ihre gréf3te Wirkung, wenn sie
Begegnung schaffen und ohne Leistungsdruck Freude vermitteln.
Erfahren Sie, wie Sie durch spielerische Aufgaben, implizites Lernen und
einfache Materialien die Mobilitat und Selbststandigkeit alterer Menschen
nachhaltig unterstutzen. Dieses Web-Seminar vermittelt Ihnen
praxiserprobte Methoden, um Bewegungsangebote mit hoher Akzeptanz
und geringem Vorbereitungsaufwand zu gestalten.

Dieses Web-Seminar ist Teil einer Reihe von Seminaren. Die Web-
Seminare richten sich ausdriicklich an Mitarbeitende aller Hierarchie-
und Tatigkeitsbereiche in Tagespflegeeinrichtungen — von der
Einrichtungsleitung Uber die Pflege und Hauswirtschaft bis hin zur
Betreuung.

Ausfihrliche Informationen zu den einzelnen Themen und Dozent*innen
entnehmen Sie bitte in Kiirze unserem Flyer.

Nutzen Sie die Gelegenheit, frischen Schwung in Ihre tagliche Arbeit zu
bringen und lhre Tagespflege zielgerichtet weiterzuentwickeln.

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!
Hinweise:

¢ SSie kénnen diess Web-Seminar hier einzeln buchen. Wenn Sie die
gesamt Reihe komplett zum Vorzugspreis von 240 € buchen mdéchten,
klicken Sie bitte hier.

¢ Bitte beachten Sie, dass fiir jede teilnehmende Person eine eigene
Anmeldung erfolgen muss. Die Teilnahmebestatigung erhalten Sie
zum Abschluss der Veranstaltungsreihe.

Zielgruppe:

Mitarbeitende katholischer Tagespflegeeinrichtungen fir Senior*innen in
NRW

Nummer

31127-009

Datum

11.08.2027

Zeit

10:00 - 12:00 Uhr

Ort

Web-Seminar mit

Zoom

Zielgruppen

Keine spezielle Zielgruppe
Referent/in

Ulrike Flenskov

Teilnehmende (max.)

100

Reduzierter Preis fir Mitgliedsorganisationen

45.00 €

Bildungspunkte (ECTS)
0.10

Pflegepunkte (RbP)
22.00
Hinweis

Kooperationspartner / Mitveranstalter: Diézesan-
Caritasverbande Aachen, Essen, Kéln, Minster und
Paderborn

Ansprechpartner/in

Ulrike Flenskov

Unterrichtsstunden
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